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Przedmiot: N105 Psychologia I 
Wykładowca: mgr Jadwiga Krajewska 
Semestr: zimowy 
   

Liczb godzin wykł./tydz.: 2   
Liczb godzin 

�
w./tydz.: 1   

Kod:   05.801N105 Liczba punktów kredytowych:  3,5 
Program: 
1. Psychologiczne uj � cie szcz��� cia. 
2. Etapy rozwoju psychicznego człowieka. 
3. Czynniki warunkuj � ce rozwój. 
4. Frustracja. 
5. Konflikty wewn� trzne. 
6. Mechanizmy obronne. 
7. Wolno� � , miło� � , twórczo� �  - jako cechy specyficznie ludzkie. 
8. Sposoby rozwi � zywania problemów - podej � cie neurotyczne, stereotypowe i twórcze. 
9. Wychowanie i samowychowanie. 
10. Prawidłowe relacje mi � dzy wychowawc�  i wychowankiem - kontakt wspomagaj � cy. 
11. Manipulacja i tresura. 
12. Terapia obiektywizuj � ca. 
13. Cechy dojrzałej osobowo� ci. 
14. Jak radzi �  sobie ze stresem. 
15. Zało� enia i zasady skutecznego porozumiewania si � .  
Proponowane podr � czniki: 
J. Krajewska, Pomoc w samorozwoju osobowo� ci, (skrypt do psychologii). 
Zaj � cia wymagane do zaliczenia przed wykładem:   
Forma zaliczenia:   
Zaliczenie � wicze�  i egzamin ustny.  
 

 
* **  

 
Przedmiot: N204 Pedagogika I 
Wykładowca: dr  Stefania Elbanowska 
Semestr:  zimowy  Liczba godz. wykł./tydz.:  2  

Liczba godz. 
�
w./tydz.:   2 

Kod:   05.702N204 Liczba punktów kredytowych:   5 
Program: 
W zale� no� ci od potrzeb zaj � cia b� d�  miały form�  wykładu, seminarium, dyskusji, referatu, � wi-
cze� . O przyj � tej formie zdecyduje prowadz� cy zale� nie od realizowanej tematyki. Przewiduje si �  
udział zaproszonych go� ci. W ramach pedagogiki studenci zobowi � zani s�  do odbycia praktyki 
szkolnej w wymiarze 25 godzin lekcyjnych w semestrze. Praktyki szkolne b� d�  przedmiotem 
analizy na � wiczeniach. 
1. Pedagogika, jej podstawowe poj � cia, zwi � zek z innymi naukami. 
2. Metody i techniki bada�  w pedagogice (eksperyment pedagogiczny, monografia pedagogicz-

na, metoda indywidualnych przypadków, sonda�  diagnostyczny, wywiad, ankieta, badanie 
dokumentów). 

3. Filozoficzne podstawy pedagogiki. Buddyzm jako przykład religii filozofii Wschodniej. 
Koncepcja natury człowieka i celów � ycia według katolicyzmu. Wybrane systemy areligijne 
(epikureizm, totalitaryzm). 

4. Elementy historii wychowania (wychowanie w społecze� stwie pierwotnym, szkolnictwo 
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staro� ytnego Rzymu, rewolucja nowo� ytna, powstanie nowoczesnej nauki, druk, system kla-
sowo - lekcyjny, specyfika polskiego nauczania). 

5. Współczesne szkolnictwo na � wiecie, analiza w wybranych krajach (Wielka Brytania, Stany 
Zjednoczone, Japonia, Francja, kraje postkomunistyczne). 

6. Współczesne szkolnictwo polskie, analiza aktualnej sytuacji w o� wiacie, projekty na przy-
szło� � . 

7. Cele pedagogiczne ogólne i szczegółowe: poznawcze, emocjonalne, psychoruchowe. 
8. Metody i formy nauczania. 
9. Teorie dydaktyczne a problematyka celów i tre� ci wychowania (dydaktyka herbartowska jako 

podstawa szkoły tradycyjnej, dydaktyka deweyowska jako podstawa szkoły progresywnej). 
10. Psychologiczne uwarunkowania procesu nauczania - uczenia si �  (zapami � tywanie, rola uczu-

cia i woli, wydajno� �  pracy umysłowej, efektywno� �  kształcenia). 
11. Zasady pracy w systemie klasowo-lekcyjnym (lekcja i jej struktura, praca domowa ucznia, 

metody sprawdzania wiadomo� ci, praca pozalekcyjna). 
12. Procesy wychowania i ich organizacja. Post � powanie w sytuacjach trudnych wychowawczo. 

Sylwetka wychowawcy. 
Proponowane podr � czniki: 
S. Elbanowska,  Pedagogika. 
Zaj � cia wymagane do zaliczenia przed wykładem:    
Forma zaliczenia:    
Zaliczenie � wicze�  i egzamin. 

 
* **  

 
 Przedmiot: 351 Pedagogika II 
Wykładowca: dr Stefania Elbanowska 
Semestr:  letni  Liczba godz. wykł./tydz.:  0   

Liczba godz. 
�
w./tydz.:   2 

Kod:   05.703351 Liczba punktów kredytowych:   2,5  
Program: 
1. Problemy pedagogiki szkolnej ( odpowiedzialno� �  nauczyciela, niepowodzenia szkolne). 
2. Kompetencje nauczyciela. 
3. Samoocena nauczyciela.  
4. Współpraca z rodzicami.  
5. Rozwi � zywanie konfliktów i negocjowanie.  
6. Organizacja czasu wolnego ucznia. 
7. Programy profilaktyczno - wychowawcze.  
8. Elementy pedagogiki specjalnej.  
9. Nowoczesne zarz� dzanie o� wiat � .  
10. Autoprezentacja nauczyciela. 
Uwaga: � wiczenia przeznaczone s�  dla studentów fizyki ubiegaj � cych si �  o dodatkowe uprawnie-
nia pedagogiczne. 
Proponowane podr � czniki: 
S. Elbanowska,  Pedagogika.  
Zaj � cia wymagane do zaliczenia przed wykładem:    
Forma zaliczenia:   
Zaliczenie na ocen� .  

 
* **  

 
Przedmiot: 352 Psychologia II 
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Wykładowca: mgr Jadwiga Krajewska 
Semestr: letni 
   

Liczb godzin wykł./tydz.: 2    
Liczb godzin 

�
w./tydz.:   1 

Kod:  05.703352  Liczba punktów kredytowych:  4  
Program: 
1. Patomechanizm zaburze�  emocjonalnych. 
2. Odmowa chodzenia do szkoły. 
3. Zachowania agresywne. 
4. Nie� miało� � . 
5. Dziecko za szybkie i za gwałtowne. 
6. „Niezdara”, czyli zaburzenia rozwoju ruchowego. 
7. Zaburzenia łaknienia. 
8. Sytuacje traumatyczne i stresowe. 
9. Nieposłusze� stwo i sprzeciw dzieci. 
10. Zachowania destrukcyjne w klasie i w szkole. 
11. Depresja u dzieci. 
12. Dysleksja. 
13. Udzielanie pomocy - podstawy. 
14. Terapia zaburze�  emocjonalnych. 
15. Dziecko terminalne. 
Proponowane podr � czniki: 
J. Elliot, M. Place, Dzieci i młodzie�  w kłopocie. 
A. Kozłowska, Jak pomaga

�
 dziecku z zaburzeniami � ycia uczuciowego. 

Zaj � cia wymagane do zaliczenia przed wykładem:   
Psychologia I. 
Forma zaliczenia:   
Zaliczenie � wicze�  i egzamin. 
 

* **  
 

Przedmiot: 464 Dydaktyka fizyki 
Wykładowca: dr Magdalena Staszel 
Semestr:   letni Liczba godz. wykł./tydz.:   2 

Liczba godz. 
�
w./tydz.:   2 

Kod:   05.104464 Liczba punktów kredytowych:   5 
Program: 
Metodologia fizyki a metodologia dydaktyki fizyki. Fizyka jako przedmiot nauczania. Cele na-
uczania fizyki. J� zyk w nauczaniu fizyki. Trudno� ci poznawcze uczniów. Kontrola i ocena wyni-
ków nauczania. Modele w fizyce i w nauczaniu fizyki. Metody aktywizuj � ce w nauczaniu fizyki. 
Tendencje integracyjne w nauczaniu przedmiotów przyrodniczych. Analizy dydaktyczne wybra-
nych działów i zagadnie�  fizyki. 
Proponowane podr � czniki: 
B. Arons, A Guide to Introductory Physics Teaching.  
R. Driver, E. Guesne, A. Tiberghien, Childrens’ Ideas in Science.  
J. Salach, Dydaktyka fizyki: zagadnienia wybrane.  
J. L. Lewis, Nauczanie fizyki 
J.D.Harron, Lekcja chemii. O skutecznym sposobie uczenia.. 
Zaj � cia wymagane do zaliczenia przed wykładem:    
Forma zaliczenia:    
Zaliczenie � wicze�  i egzamin. 
 



6. Katalog zaj ���  bloku pedagogicznego  

 229

 
***  

 
Przedmiot: 499 Pracownia dydaktyki fizyki 
Wykładowca: dr Magdalena Staszel 
Semestr: zimowy i letni 
   

Liczb godzin wykł./tydz.:  0  
Liczb godzin 

�
w./tydz.:   

   3h/tydzie�  przez 20 tygodni  
Kod:  05.104499   Liczba punktów kredytowych:  5  
Program: 
Celem pracowni jest zapoznanie studentów z rol �  i miejscem eksperymentów w nauczaniu fizyki, 
oraz technik �  eksperymentu szkolnego. W toku zaj ���  studenci wykonuj �  do� wiadczenia podzielo-
ne na sze� �  grup tematycznych: 
1. Mechanika. 
2. Fale. 
3. Termodynamika. 
4. Elektromagnetyzm. 
5. Indywidualne proste � wiczenia uczniowskie. 
6. Pomiary z wykorzystaniem komputera i zestawu IP COACH i ich zastosowanie w nauczaniu 

fizyki. 
Proponowane podr � czniki: 
Szkolne podr � czniki fizyki oraz inne opracowania udost � pniane studentom w Pracowni Dydaktyki 
Fizyki 
Zaj � cia wymagane do zaliczenia przed wykładem:   
Forma zaliczenia:   
Studenci fizyki: zaliczenie pi � ciu spo� ród sze� ciu grup do� wiadcze� , w tym: indywidualnych � wicze�  uczniowskich oraz pomiarów z u� yciem komputera..  

 
***  

 
Przedmiot: 353 Praktyka pedagogiczna po III roku 
Opiekun: dr Magdalena Staszel  
Semestr:  
   

Czas trwania: 3 tyg. (40 h praktyk)       

Kod:   05.703353 Liczba punktów kredytowych:  0  
Program: 
Studenci fizyki w ramach fakultatywnego bloku pedagogicznego odbywaj �  dwucz��� ciow �  prakty-
k �  szkoln� . Cz��� �  I odbywa si �  w gimnazjum. Najwa� niejsz�  jej cz��� ci �  jest hospitacja 10 lekcji 
fizyki oraz ł � cznie 10 lekcji matematyki i chemii ( � eby studenci obejrzeli tych samych uczniów na 
lekcjach przedmiotów pokrewnych) i samodzielne przeprowadzenie 10 lekcji fizyki. Praktykanci 
zapoznaj �  si �  ponadto z organizacj �  procesu dydaktycznego i bior �  czynny udział w � yciu szkoły 
(zast � pstwa, wycieczki itp.). 
Proponowane podr � czniki: 
Zaj � cia wymagane do zaliczenia przed wykładem:   
Pedagogika I. 
Forma zaliczenia:   
Zaliczenia dokonuje opiekun praktyk po zapoznaniu si �  z dokumentacj �  praktyki zawart �  w dzien-
niku praktyk studenta i wpisan�  tam opini �  szkolnego opiekuna praktyki.  

 
* **  
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Przedmiot: 354 Praktyka pedagogiczna po IV roku 
Opiekun: dr Magdalena Staszel  
Semestr:  
   

Liczba godzin praktyk: 150       

Kod:  05.704354  Liczba punktów kredytowych:   0 
Program: 
Cz��� �  II praktyki pedagogicznej odbywa si �  w szkołach ponadgimnazjalnych, a jej głównym 
celem jest samodzielne „terminowanie”  w zawodzie nauczyciela w dłu� szej skali czasowej. Stu-
denci zobowi � zani s�  do przeprowadzenia 50 samodzielnych lekcji, z których przynajmniej poło-
wa to lekcje fizyki (reszt �  mo� e stanowi �  matematyka lub informatyka). 
Proponowane podr � czniki: 
Zaj � cia wymagane do zaliczenia przed wykładem:   
Pedagogika I; po� � dana rozpocz� ta Pracownia Dydaktyki Fizyki. 
Forma zaliczenia:   
Zaliczenia dokonuje opiekun praktyki na podstawie dokumentacji zawartej w dzienniku praktyk 
studenta i wpisanej tam opinii szkolnego opiekuna praktyki.  

 


