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Dzieci a technologia

W dzisiejszych czasach powstaje mndéstwo nowych urzadzen elektronicznych.
Oczywiscie, majg wiele zalet, obecnie nikt nie wyobraza sobie zycia bez np. telefonéw, dzieki
ktéorym jesteSmy w stanie kontaktowad sie z innymi na odlegto$¢. Jednak nalezy zwrdcié
uwage na wady tak szybkiego rozwoju. Jest ich troche, ale skupmy sie na jednej — wptywie
technologii na dzieci.

Nie idzie to w dobrg strone. Zyjemy w czasach, w ktérych dwulatki potrafig
odblokowa¢ smartphone, wtgczy¢ aplikacje na tablecie, majac problem z wypowiedzeniem
stéw. Rodzice wtaczajg bajki podczas jedzenia, bo inaczej pociechy nie potrafig sie skupic.
Podwodrka pustoszejg, dzieci wolg pogra¢ na konsoli, zamiast pokopa¢ pitke na dworze.
Chwalg sie przejsciem kolejnego poziomu gry komputerowej, czy to jest prawdziwe
osiggniecie?

Jeszcze niedawno dzieci dostawaty telefony z powodu bezpieczeAstwa, zeby
skontaktowaé sie z rodzicami, kiedy przebywaja poza domem. Najlepszg zabawga byto
spotkanie z przyjaciétmi na swiezym powietrzu, gra w pitke, klasy czy podchody. W ten
sposdb rozwija sie wyobraznie oraz nabywa umiejetnosci takie jak praca w grupie czy
orientacja w terenie.

Obecnie wiekszos¢ dzieci posiada wymysine telefony z mndstwem funkgji, ktére w tak
miodym wieku nie sg potrzebne. Majg coraz gorszy kontakt z réwiesnikami i rodzina.
Spedzajg czas przed ekranami, nie wychodzac z pokoju, co pogarsza ich rozwéj oraz zdrowie.
Coraz mtodsi borykajg sie ze schorzeniami kregostupa czy wadami wzroku.

Co bedzie w przysztosci? Malutkie dzieci zaczng rysowaé¢ w programach
komputerowych, zeby sie nie pomazaé. Cze$¢é dzieci juz chciataby mie¢ samopiszacy dtugopis,
ktéry rozwigzuje prace domowe czy sprawdziany, aby nie traci¢ czasu na uczenie sie. Jesli co$
takiego powstanie, kto ukonczy szkote, zdobedzie wiedze oraz wyksztatcenie? Dtugopis?
Wynalezione zostang kolejne gadzety. Mozliwe, ze pojawi sie jakas gra, ktorej bohateréw
mozemy kontrolowa¢ umystem, zamiast padem. Pojawi sie aplikacja, ktdéra bedzie
wyswietla¢ hologram kolegi, z ktdrym chcemy pograé, co przyczyni sie do niewychodzenia z
domu. Moze ktos wymysli specjalng technologie przesytajacg dzieciom zaséb stow do gtéw,
skoro rodzice wtaczajg pociechom same niszowe bajki bez przekazu, z ktérych w
przeciwienstwie do ksigzek nie da nauczy¢ sie chociazby pisowni.

Dlatego rodzice powinni kontrolowaé stycznos¢ dzieci z technologia, ogranicza¢ jg. W
niektorych przypadkach dorosli sami ulegajg i dla wtasnego spokoju oraz komfortu pozwalajg
dzieciom uzywac urzadzen elektronicznych na zasadzie ,Pograj na tablecie, tylko juz nie
ptacz.” Technologia dziata negatywnie na nabywanie niektérych umiejetnosci, wykonywanie
podstawowych czynnosci.

Oczywiscie, catkowite zakazanie korzystania dzieciom z Internetu, komputeréw czy
urzadzen elektronicznych tez nie jest odpowiednie, poniewaz majg one swoje zalety. Jednak
nalezy uzywac ich z rozsadkiem, majgc na uwadze konsekwencje ptyngce z niepotrzebnego
naduzycia. Nie zatrzymamy szybkiego rozwoju technologii, jednak mamy wptyw na
odpowiednie korzystanie z niego, w szczegélnosci przez najmtodszych.
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