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Streszczenie

Celem rozprawy bylo poglebienie wiedzy o wzajemnych interakcjach pomiedzy
lipidami filmu 1zowego a materiatami silikonowo-hydrozelowymi (Si-Hy), z ktérych wytwarza
sie migkkie soczewki kontaktowe, oraz opracowanie narzedzi umozliwiajacych $ledzenie tych
zjawisk od pierwszych chwil kontaktu az po ich konsekwencje funkcjonalne. Praca integruje
trzy watki: rozw6] metod wizualizacji adhezji i transportu lipidow (konfokalna mikroskopia
fluorescencyjna, w tym uktad z wirujacym dyskiem Yokogawa), ocen¢ wptywu aplikacji
soczewki na grubo$¢ warstwy lipidowej filmu tzowego (LLT) in vivo, oraz ocen¢ wptywu
osadéw lipidowych na réwnowagowa zawarto$¢ wody (EWC) w materiale soczewki w
warunkach zblizonych do fizjologicznych. Badania prowadzono w ramach doktoratu
wdrozeniowego, z mysla o bezposrednim wykorzystaniu wynikéw i narzedzi w praktyce

badawczo-rozwojowej (R&D) producenta soczewek kontaktowych.

W czgéci metodycznej najpierw skalibrowano obrazowanie konfokalne w trybie
odbiciowym do szybkiej, nieinwazyjne charakterystyki powierzchni soczewki, a nastgpnie
zastosowano znakowany fluorescencyjnie cholesterol do mapowania osadzania i dyfuzji w
materialach Si-Hy. Finalnie opracowano metod¢ obrazowania w systemie wirujacego dysku, z
poszerzonym polem widzenia i wysoka rozdzielczos$cig czasowa, ktory pozwolil zarejestrowaé
inicjacj¢ adhezji w skali minut oraz $ledzi¢ dyfuzje w gtab matrycy soczewek. Przeprowadzono
réwniez badanie kliniczne LLT (interferometria, za pomoca urzadzenia IDRA) u dorostych
uczestnikow, porownujac wartosci przed aplikacja oraz po 1, 3 i 5 minutach noszenia czterech
popularnych soczewek Si-Hy. Odrebne badania in vitro zrealizowano w autorskim inkubatorze
CLI, ktory symuluje mruganie i warunki powierzchni oka (35 °C, sztuczny ptyn tzowy (ATS)
z/bez lipidow), co umozliwito wieloprobkowa, powtarzalng oceng¢ zmian EWC metoda

termograwimetryczna.



Uzyskane wyniki potwierdzily Hipotez¢ I: nowa metodyka konfokalna rejestruje
moment inicjacji adsorpcji lipidéw oraz pozwala réznicowaé mechanizmy osadzania/transportu
mi¢dzy materialami. W badaniu klinicznym potwierdzono Hipoteze II: aplikacja soczewki
wywotuje istotne zmiany LLT wzgledem wartosci wyjsciowych, przy czym zalezno$¢ od
materialu ujawnia si¢ przede wszystkim w kinetyce wczesnych zmian (1-5 min), a
pigciominutowe okno bywa niewystarczajace do oceny stanu ustalonego. W module in vitro
potwierdzono Hipotezg III: ekspozycja na lipidy w ATS prowadzi do istotnego spadku EWC
(rzgdu kilku punktéw procentowych), obserwowanego konsekwentnie dla testowanych
materialdw, co wskazuje na lipidowo indukowang ,,odwodnienie” matrycy i potencjalne wtérne
pogorszenie zwilzalno$ci i stabilnosci przedsoczewkowego filmu tzowego. Lacznie wyniki
dostarczaja ram interpretacyjnych i zestawu narzedzi (w tym CLI) przydatnych do screeningu
materiatéw/powtok o zwigkszonej odpornosci na depozycje lipidow oraz do projektowania

strategii pielegnacyjnych ukierunkowanych na kontrole obcigzenia lipidowego.



