EUROPEJSKIE STUDIA OPTYKI OKULAROWEJ | OPTOMETRII

4-letnie studia | stopnia (licencjackie)

1. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA STUDIOW

Nowoczesne metody, takie jak mikroskopia konfokalna, koherencyjna tomografia optyczna, optyka adaptywna, optyka rastrowa czy chirurgia
refrakcyjna, stosowane do oceny stanu zdrowia narzadu wzroku i do korekcji wad wzroku, wymagaja by absolwent studiéw optyczno-
optometrycznych posiadat interdyscyplinarne wyksztatlcenie wyzsze obejmujace oprocz przedmiotéw kierunkowych réwniez fizyke, biologie,
biochemi¢ 1 elementy nauk medycznych w zakresie wynikajagcym z zadan zawodowych wspotczesnego optyka okularowego
1 optometrysty. Powyzsze stanowisko zgodne jest ze stanowiskiem Europejskiej Rady Optometrii i Optyki, ktora definiuje optyke okularowsg i
optometri¢ jako specjalnosci wymagajace okreslonego pensum ksztatcenia zawodowego na poziomie wyzszym.

Uniwersytet Warszawski jest jednym z zaledwie trzech polskich uniwersytetow ksztalcagcych w tych specjalnosciach. W poréwnaniu z innymi
krajami europejskimi jest to do$¢ skromna oferta dydaktyczna i w konsekwencji niewielka liczba dobrze wyksztatconych optykow
i optometrystow prowadzi dziatalno$¢ zawodowsa. Powoduje to, ze lekarze okuliSci obcigzeni sa nie tylko diagnozowaniem i leczeniem chorob
oczu, lecz takze wykonywaniem pomiaréw niezbednych do wystawienia recepty okularowej, do ktérych to czynno$ci ich wiedza optyczno-
optometryczna jest czgsto niewystarczajaca, a specjalistyczna wiedza medyczna jest wykorzystywana w niewielkim stopniu.

Celem studiow I stopnia o profilu praktycznym na kierunku Europejskie studia optyki okularowej i optometrii jest przekazanie studentom wiedzy
w zakresie podstaw fizyki, matematyki, biologii, chemii, medycyny i technologii informatycznych i wyksztatcenie u nich umiejetnosci potrzebnych
do wykonywania zawodu optyka okularowego i optometrysty. W szczegdlnosci absolwent bedzie przygotowany do samodzielnego prowadzenia
warsztatu okularowego 1 gabinetu optometrycznego oraz wspotdziatania z ortoptystkg w zakresie rehabilitacji wad widzenia obuocznego 1 z
lekarzem specjalistg w przypadku rozpoznania lub podejrzenia schorzen organicznych. Absolwent bedzie takze przygotowany do upowszechniania
w spoleczenstwie wiedzy na temat profilaktyki i higieny narzadu wzroku. Ksztatcenie w zawodach optyk i optometrysta powinno przyczynic si¢
do poprawy dostepnosci ustug optyczno-optometrycznych. Nalezy bowiem mie¢ na uwadze fakt, iz liczba optometrystow i1 optykow w Polsce
przypadajacych na 10 tys. mieszkancéw nalezy do najnizszych w Europie.

Czlon ,,Europejskie” w nazwie kierunku jest odzwierciedleniem faktu, iz proponowany program studiéw ma schemat odmienny od schematu
przyjetego w innych polskich uczelniach, w ktorych kwalifikacje zawodowe optyka okularowego nabywane sa w trakcie trzyletnich studiow |



stopnia, a kwalifikacje optometrysty w trakcie dwuletnich studiow Il stopnia. Zgodnie ze standardem Europejskiej Rady Optometrii i Optyki
kwalifikacje optometrysty i optyka okularowego nabywane sa w trakcie czteroletnich studiow I stopnia. Ten model ksztalcenia, przyjety przez
Uniwersytet Warszawski, stosowany jest w wigkszosci krajow europejskich.

2. PROGRAM STUDIOW

dyscyplina wiodaca: nauki fizyczne, dyscypliny dodatkowe: nauki biologiczne, nauki chemiczne, nauki o zdrowiu
studia czteroletnie

ksztatcenie w zakresie fizyki oparte o Swiatowej klasy badania naukowe prowadzone na Wydziale Fizyki UW

dostep do pracowni komputerowych i bogato wyposazonych bibliotek specjalistycznych

mozliwos¢ wykonywania wlasnych projektow i prototypéw w pracowni Makerspace@UW

praktyki zawodowe w ramach studiow

zajecia na Wydziale Fizyki UW (ul. Pasteura 5) i w Akademickim Centrum Ksztalcenia Optometrystow (ul. Pasteura 7) oraz we
wspolpracujacych przedsiebiorstwach

W trakcie studiéw:

a)
b)

c)
d)

liczba semestrow zaje¢ wychowania fizycznego, jakie student musi zaliczy¢ — 3,

liczba punktow ECTS, ktora student musi uzyskac na zajeciach z jezykdéw obcych 10, w tym 2 za egzamin certyfikacyjny z jezyka obcego
(B2) i 4 za zaliczenie przedmiotéw English in eye health care I i 11,

liczba punktow ECTS, ktorg student musi uzyskac na zajeciach z przedmiotow ogolnouniwersyteckich spoza kierunku studiow 12,

liczba punktow ECTS, ktorg student musi uzyskac na zajeciach z przedmiotow z obszaréw nauk humanistycznych lub spotecznych 5, moze
by¢ w ramach przedmiotdw, o ktérych mowa w punkcie c),



Rok studiow: pierwszy

Semestr: pierwszy

Forma za'je.(: — liczba godzin Razem: Sposoby
Nazvya S ¢ L Wr  |Proj |Inne liczba Razem: weryfikacji
przedmiotu/ odzin punkty efektow
grupa zajec¢ godzl ECTS przypisanych
zajec d
do przedmiotu
Fizyka z
matematyka | 75 135 10,5 EP
60
dodatkowo
lub opcjonalny EU
Rachunek EP
rézniczkowy i 90 90 180 12 opcjonalny EU
catkowy
oraz zaliczenie na
Wstep do fizyki | 30 30 2 ocene
[W]
Optyka EP
geometryczna 30 45 75 6,5 dodatkowo
i instrumentalna opcjonalny EU
Laboratorium
optyki zaliczenie
geometrycznej 60 60 55 na ocene
i instrumentalnej
. . Lo EP
Biologia komorki 45 45 4 dodatkowo

i histologia

opcjonalny EU




Lektorat 60 60 > zaliczenie
(W] na ocene
Szkolenie w
zakresie : .
bezpieczenstwa i 4 4 0,5 zaliczenie
higieny pracy
Podstawy
ochrony . 4 4 0,5 zaliczenie
wiasnosci
intelektualnej
Wychowanie
fizyczne 30 0 zaliczenie
[W]
Semestr: drugi
Fizyka z
matematyka Il

60 90 150 115 EP
lub dodatkowo

opcjonalny EU

Fizyka Il
(elektrycznos¢ i
magnetyzm) 45 60 120 9 EP

(kontynuacja
wariantu
studiowania)

[W]

15 (w.
wykt)

opcjonalny EU




Chemia EP
z elementami 30 30 2,5 dodatkowo
biochemii opcjonalny EU
it e
. . 30 30 2,5 dodatkowo
fizjologii opcjonalny EU
cztowieka PCl y
EP
Optyka widzenia 15 15 30 3,5 dodatkowo
opcjonalny EU
Labor_ato_rlum' 60 60 55 zaliczenie na
optyki widzenia ocene
Praktl_l_<um,z _ 15 15 1 zaliczenie na
chemii ogéinej ocene
Technologie 30 45 75 4
informacyjne i
komunikacyjne
lub . .
zaliczenie na
Technologie ocene
informacyjne i
komunikacyjne 30 30 2
(dla fizykow)
oraz 45 45 3




Programowanie
(W]

[W] oznacza przedmioty do wyboru

taczna liczba punktéow ECTS (w roku): 60
taczna liczba godzin zaje¢ (w roku): 803

Rok studiow: drugi

Semestr: trzeci

Forma za’jec': —liczba godzin Razem: Sposoby
Nazwa S ¢ L Wr  |Proj |Inne liczba Razem: weryfikacji
przedmiotu/ . punkty efektow
. . godzin .
grupa zajec Zzaieé ECTS przypisanych
1¢ do przedmiotu
Matematyka dla EP
optykow 15 30 45 4 dodatkowo
okularowych 11l opcjonalny EU
EP
Optometria | 30 30 3 dodatkowo
opcjonalny EU
Pracownia 60 60 5 zaliczenie na
optometryczna | ocene




Anatomia i
neurofizjologia
uktadu
wzrokowego

45

45

EP
dodatkowo
opcjonalny EU

Pracownia
fizyczna dla
optykow
okularowych

30

30

3,5

zaliczenie na
ocene

Psychologia
kontaktéw z
pacjentem

i pierwsza pomoc

30

30

EP

Wstep do
widzenia
obuocznego

45

45

EP

Przyrzady
optometryczne

30

30

2,5

EP

Podstawy
prezentaciji
naukowej

lub

Inny przedmiot
rozwijajacy
techniki
prezentaciji
naukowej

30

30

30

30

zaliczenie na
ocene




(W]

Wychowanie

fizyczne 30 0 zaliczenie
[W]
Semestr: czwarty
Srodowisko 15 15 2 EP
wzrokowe
Lektorat 60 60 5 zaliczenie na
(W] ocene
Pracownia 60 60 5 zaliczenie na
optometryczna ll ocene
Wybrane 30 zaliczenie na
zagadnienia nauk Prosemi 30 15

) . ; ocene
0 widzeniu narium
Mikrobiologia i
elementy 30 30 3 EP

parazytologii




Praktikum
mikrobiologii zaliczenie na
0golnej 15 15 1 ocene

i genetyki bakterii

Podstawy
patologii uktadu 60 60 5 EP
wzrokowego

Ustugi sieciowe i
bazy danych

w ochronie
zdrowia z
elementami
telemedycyny

15 15 2 EP

Przedmiot(y)
ogolnouniwersyt EP lub zaliczenie

ecki(e) * 45 45 4 na ocene

[W]

Wakacyjna
praktyka
optometryczna

[W]

*W ramach przedmiotow ogolnouniwersyteckich wymagane jest 5 ECTS z przedmiotéw z obszaru nauk humanistycznych lub spotecznych w
czasie catych studiow.

135 4.5 zaliczenie

taczna liczba punktéw ECTS (w roku): 60
taczna liczba godzin zaje¢ (w roku): 705+135 praktyk zawodowych



Rok studiow: trzeci
Semestr: pigty

Forma zajg¢ — liczba godzin Sposoby
P ; Razem: . : .
Nazwa S ¢ L Wr  |Proj |Inne liczba Razem: weryfikacji
przedmiotu/ . punkty efektow
. godzin .
grupa zajec " ECTS przypisanych
zajec d
do przedmiotu
Optyka 21 24 45 45 EP
okularowa |
Pracownia optyki 60 60 5 zaliczenie na
okularowej | ocene
Statystyk'a Ejla 15 30 45 4 zaliczenie na
przyrodnikow ocene
Fizyka procesow
transportu
w uktadach 30 30 8 EP
biologicznych
Wstep do optyki 15
fizycznej 30 prosemi 45 4 EP
i informacyjnej narium

10




Percepcja

30 30 3 EP
wzrokowa
Lektorat 120 120 4 zaliczenie

na ocene

Egzamin
E:ertyflkacyjny z > Ep
jezyka
angielskiego (B2)
Wychowanie
fizyczne 30 0 zaliczenie
[W]
Semestr: szésty
Optyka 21 24 45 4.5 EP
okularowa
Pracownia optyki 60 60 45 zaliczenie na
okularowej Il ' ocene
Podstawy 30 30 3 Ep

kontaktologii

11




Pracownia 45 45 45 zaliczenie na

kontaktologii ocene
Optometria ll 15 15 2 EP
Sygnaly 15 15 2 EP

bioelektryczne

English in eye 30 30 > zaliczenie na
health care | ocene

Przedmiot(y)
ogo_lnognlwersyt 45 45 35 EP lub zaliczenie
ecki(e) na ocene

[W]

Wakacyjna
praktyka
okularowa

[W]

*W ramach przedmiotow ogolnouniwersyteckich wymagane jest 5 ECTS z przedmiotéw z obszaru nauk humanistycznych lub spotecznych w
czasie catych studiow.

135 45 zaliczenie

taczna liczba punktéow ECTS (w roku): 60
taczna liczba godzin zaje¢ (w roku): 690+135 praktyk zawodowych

12



Rok studidow: czwarty
Semestr: sibdmy

Forma za'je.(: — liczba godzin Razem: Sposoby
Nazvya W K S ¢ L Wr  |Proj |Inne liczba Razem: weryfikacji
przedmiotu/ odzin punkty efektow
grupa zajec¢ gza' é ECTS przypisanych
1¢ do przedmiotu
Wstep do optyki 15 15 30 4 EP
fourierowskiej
Makromolekuly w
procesie 30 30 3,5 EP
widzenia
Optometria
geriatryczna 15 15 30 3,5 EP
i stabowidzenie
Optometria 30 30 3 EP
pediatryczna
Epidemiologia z . .
elementami 15 15 30 3 zallgi(;r;le na
biostatystyki ¢

13



Kliniczne aspekty

zaliczenie na

pomiaru 15 30 45 6 ocen

refrakcji ¢

English in eye zaliczenie na

health care Il 30 30 2 ocene

Prz,edmio'F(y) okreslony

ogolnouniwersyt | g, 60 5 w sylabusie
1 *

ecki(e) przedmiotu

[W]

Semestr: 6smy

Farmakologia 30 30 4 Ep

oczna

Laboratorium Zaliczenie na

biofizyki 40 40 6 ocen

widzenia ¢

Ortoptyka i

éwiczenia 10 30 40 55 EP

wzrokowe

Praktyka

zawodowa

optyczno- 135 4,5 zaliczenie

optometryczna

[W]

14




Pracownia
licencjacka
i przygotowanie 90 10

pracy
dyplomowej

[W]
*W ramach przedmiotow ogdlnouniwersyteckich wymagane jest 5 ECTS z przedmiotéw z obszaru nauk humanistycznych lub spotecznych w
czasie catych studiow.

zaliczenie

taczna liczba punktéow ECTS (w roku): 60
taczna liczba godzin zaje¢ (w roku): 485+135 praktyk zawodowych

OBJASNIENIA__ - Sposoby weryfikacji efektow uczenia:
Formy realizacji zajec: - EU - egzamin ustny

- W —wykfad — EP - egzamin pisemny

— K- konwersatorium - T -—test

- S —seminarium - E-—esegj

— C — ¢wiczenia — Proj — projekt

— L — laboratorium — PR —pracaroczna

— Wr — warsztaty — Inne (nalezy podac jakie)

— Proj — projekt

— Inne (nalezy podac jakie)

Zajecia zwigzane z profilem ksztatcenia:

— P - zajecia praktyczne dla profilu praktycznego

— B - zajecia zwigzane z dziatalnosci naukowg dla profilu
ogO6lnoakademickiego
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