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1. Przypomnie¢ momenty i osie gªówne wzgl¦dem ±rodka masy dla prostych bryª jednorod-
nych: kuli, sfery, koªa, okr¦gu, pr¦ta. Pokaza¢ »e mo»na wykorzysta¢ symetri¦ kuli/sfery
licz¡c 3I = Ix + Iy + Iz = 2

∑
mr2 a dla koªa/okr¦gu Iz = 2I⊥. Pokaza¢, »e prosto-

padªo±cian mo»na zast¡pi¢ 3 wzajemnie prostopadªymi pr¦tami o dªugo±ciach jak boki
prostopadªo±cianu i masach jak caªy prostopadªo±cian, a walec/rur¦ � koªem/okr¦giem i
pr¦tem.

2. Obliczy¢ ±rodek masy i momenty gªówne jednorodnego sto»ka licz¡c od wierzchoªka. Z
twierdzenia Steinera znale¹¢ momenty wzgl¦dem ±rodka masy.

3. Jednorodne koªo o masie m i promieniu R stacza si¦ po równi nachylonej pod k¡tem α do
poziomu (w polu g). Przedyskutowa¢ ruch bez tarcia, z tarciem statycznym i kinetycznym
o wspóªczynnikach f i µ

4. Szpulka o masie m z (niewa»k¡) nici¡ ma promie« zewn¦trzny R1 i wewn¦trzny (ni¢) R2

i moment bezwªadno±ci I wzgl¦dem swojej osi i mo»e toczy¢ si¦ po stole. Znale¹¢ ruch
szpulki je±li ni¢ ci¡gniemy siª¡ F pod k¡tem α do stoªu.

5. Drabina o dªugo±ci L stoi przy pionowej ±cianie na poziomej podªodze w polu g i zaczyna
si¦ zsuwa¢. Na jakiej wysoko±ci straci kontakt ze ±cian¡ je±li nie ma tarcia?

6. Wewn¡trz nieruchomej powierzchni walcowej o promieniu ` toczy si¦ mniejszy walec o
promieniu R i masie m w polu g. Znale¹¢ ruch w granicy maªych drga«.


