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Funkcjonalny MRI a czytanie w myslach — mozliwosci i zagrozenia

Jednym z powtarzajacych si¢ motywow zwigzanych z wizja przyszlosci jest ograniczenie swobody
czlowieka poprzez wszechobecne urzadzenia podgladajace, podstuchujace i przechwytujace wymiane
informacji, bedace pod kontrolg odpowiednich stuzb w panstwie. Mogloby si¢c wydawaé, ze w przypadku
spetnienia si¢ grozby ograniczenia prywatno$ci w spoteczenstwie do niekomfortowego minimum, z punktu
widzenia codziennego zycia, jeden rejon pozostanie nietkniety i nikt nie moze si¢ do niego dosta¢ — nasze mysli.
Umyst cztowieka moze by¢ ostatnig ostojg swobody i azylem, do ktorego wstepu nie ma nikt poza Bogiem czy
inng sita wyzsza, ktora osoba uznaje. Coraz szybciej rozwijajace si¢ techniki badania aktywno$ci mozgu jak
i coraz wigksza wiedza na temat tego narzadu niosg ze sobg pewne mozliwosci poznania naszych mysli. Czy
istnieje zatem szansa, ze tak czgsto spotykana w utworach science-fiction i fantasy mozliwos$¢ telepatii w jakims
stopniu begdzie dostgpna dla zwyktego czlowicka?

Nie jest tatwo jednoznacznie zdefiniowa¢ czym jest myslenie. Mozna je opisa¢ jako jeden z procesow
poznawczych, polegajacych na ciagltym przetwarzaniu pewnych fragmentéw pamigci, dziataniu na nich poprzez
whnioskowanie i kojarzenie. Proces mys$lenia zwigzany jest zatem z mniejszg lub wiekszg aktywnos$cig mozgu,
ktéra mozna coraz lepiej bada¢. Odkryta pod koniec 19 wieku elektroencefalografia (EEG) pokazata, ze
w mozgu ciagle przesylane sga sygnaly elektryczne o réznych parametrach w zaleznosci od aktywnosci
nerwowej. Sygnaty te sg jednak bardzo stabe i zbyt zaszumione, by metod¢ EEG rozwazaé¢ pod katem badania
procesow myslowych. Ostatnie lata przynioslty jednak nowe metody w badaniu moézgu takie jak pozytonowa
tomografia emisyjna (PET) czy przede wszystkim obrazowanie za pomoca rezonansu magnetycznego,
a konkretnie funkcjonalna odmiana tego obrazowania (fMRI). Istota fMRI jest pomiar podwyzszonej aktywnosci
tej czesci tkanki moézgowej, w ktorej lokalnie nastgpuje zwigkszony przeptyw krwi o zwigkszonej zawartosci
tlenu. Podwyzszona aktywno$¢ fragmentu mozgu wigze si¢ z wickszym zapotrzebowaniem na tlen w tym
obszarze, co pozwala na obserwacje drog jakimi podazaja procesy myslowe. W poréwnaniu do innych metod,
fMRI rejestruje obrazy milimetrowych warstw w przeciggu kilku sekund, co stawia ta technike w roli gltownego
kandydata, ktory w przysztosci moglby sta¢ si¢ podstawa urzadzenia do czytania w myslach. Do rejestrowania
naszych mysli jednak jeszcze daleka droga.

Przyktad gléwnego problemu w stosowaniu fMRI do badania proceséw myslowych obrazuja
wykrywacze ktamstw z wykorzystaniem fMRI. Takiego wariografu w poréwnaniu do jego klasycznego wariantu
nie da si¢ oszukaé, gdyz nie mozna kontrolowaé aktywnosci fragmentu moézgu w czasie badania,
W przeciwienstwie do tetna lub pocenia si¢. Z drugiej strony zarejestrowanie zwigkszonej aktywnos$ci nie musi
wcale oznacza¢ klamstwa ze strony badanego — osoba taka moze moéwi¢ prawde, a réwnoczes$nie byé
przerazona, co skutkowa¢ bedzie takim samym efektem na obrazach fMRI. Wida¢ zatem, ze metoda ta przynosi
wyniki zbyt ogdlnikowe, aby wydzieli¢ z nich $lady pojedynczych mysli.

Wydaje si¢ zatem, ze rejestrowanie aktywnosci pojedynczego neuronu na dlugi czas pozostanie
w sferze rzeczy niemozliwych do zrealizowania. Mozna natomiast wykorzysta¢c fMRI do budowy wielkiego
rejestru wzorcoéw myslowych, wywotywanych przez pewne obiekty. Jesli udaloby si¢ wyodrebni¢ sygnaty
odpowiadajace wzorcom zwigzanym z frazami czy jeszcze lepiej pojedynczymi stowami, mozna by bylo mowic¢
o stworzeniu ,,stownika mysli”, ktéry bylby pierwszym krokiem do rejestrowania bardzo ogdlnych zaryséw
mysli. Mozna $mialo przypuszczaé, ze przyszto$¢ przyniesie coraz lepsza czuto§¢ metody fMRI, szybszy czas
badania i obrazowanie coraz ciefiszych warstw, a przy tym Coraz wigksza moc obliczeniowag komputerow do
lepszego przeanalizowania danych i oddzielenia szumu. Wigzaloby si¢ to z coraz obszerniejszym zbiorem
wzorcoOw myslowych, odpowiednio skatalogowanych i odpowiadajacych konkretnym myslom i uczuciom.
Majac taki katalog mozna by podja¢ ogdlne proby okreslenia mysli badanego na jakis temat.

Dopelnieniem takiego ,,stownika mysli” moglo by by¢ stworzenie atlasu mézgu, w ktorym zawarta
bylaby mapa wszystkich neuronéw i ich potaczen. Mozliwe byloby wtedy obserwowanie nie tylko zarysow
mysli, ale calych §ciezek, ktore sg pobudzone w czasie okreslonych mysli, a nawet pojedynczych neuronéw
reagujacych zwickszong aktywno$cia na rozmaite stowa i obiekty. Biorac pod uwage liczb¢ neuronow
w ludzkim moézgu przekraczajaca 100 miliardow, ktore tworza dodatkowo polgczenia z tysigcami innych
neuronow, stworzenie takiej mapy to odlegta przyszto§¢. Nie jest to jednak niemozliwe o czym §wiadcza prace
naukowcow z Allen Institute for Brain Science, ktorzy stworzyli trojwymiarowy atlas ekspresji gendw w mézgu
myszy. By¢ moze uda si¢ stworzy¢ takg mape dla cztowieka, co byloby powaznym krokiem do uzyskania mapy
neuronowej ludzkiego moézgu. Jednak nawet wtedy jednoznaczne rejestrowanie wszystkich mysli nie bedzie
mozliwe ze wzgledu na charakter pracy mozgu jako sieci neuronowej, ktora ciagle si¢ rozwija i zmienia swoja
budowg. Myslenie jest procesem zbyt rozproszonym.

Wracajac do fMRI i jego mozliwosci czytania w ludzkim umysle, nasuwa si¢ na mysl oczywista
przeszkoda w zbudowaniu urzadzen, ktoére nadzorowalyby cale spoteczenstwa — rozmiar i koszt obecnych
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urzadzen MRI. Obecne tomografy MRI sg bardzo kosztowne i maja ogromne rozmiary ze wzgledu na magnes,
ktory musi wytworzy¢ silne pole magnetyczne (dla fMRI o wielkosci 3 tesli). Nadziej¢ na zmniejszenie
rozmiar6w urzadzen oraz obnizenie ich kosztow przyniosty prace Igora Savukova i Michaela Romalisa
z Uniwersytetu Princeton. Odkryli oni, ze bardzo slabe pole magnetyczne rowniez powoduje powstanie echa
z probki wody umieszczonej w takim polu. Sygnat zarejestrowali poprzez bardzo czule magnetometry atomowe,
ktére nie sg ani wielkimi magnesami, ani nie wymagaja skomplikowanych systemoéow chlodzenia. Badania te
moga by¢ duzym krokiem w stron¢ stworzenia przenosnych urzadzen fMRI, ktore z kolei mozna by bylo
podiaczy¢ do matych komputeréw zdolnych do rozpoznawania ogdlnych procesow myslowych i przypisywania
im pewnych zwrotow czy slow. Istotnym problemem przy takim rozwigzaniu bylyby zewngtrzne pola
magnetyczne begdace zrodlem zaklocen, przed ktdorymi trzeba by bylo chroni¢ si¢ jakim$ malo ucigzliwym
sposobem ekranowania.

Warto by si¢ zastanowi¢ jak takie urzadzenia, nawet pomimo tego, ze dalekie bytyby od telepatycznego
odczytywania mysli, wptynetyby na nasze spoleczenstwa. Pierwszym zagrozeniem bylaby dostepnosé takich
urzadzen za stosunkowo niewielka ceng dla kazdego czlowieka. Obecnos$¢ przenosnego wykrywacza klamstw
w kazdym domu czy miejscu pracy moglaby mie¢ tragiczne skutki dla relacji migdzyludzkich. W zyciu
spoteczenstwa pewien niegrozny poziom klamstwa jest zawsze zachowany. Nie czyni szkody z tego powodu, ze
pozostaje w obrebie sekretow i pragnien kragzacych w umysle czlowieka. Spoleczenstwo oparte wylacznie na
prawdzie mialoby problem z funkcjonowaniem przed dluzszy czas.

Z calg pewnosciag nalezaloby wprowadzi¢ nowe prawo odnosnie stosowania takich urzadzen, ktore
pozwalaloby na ich madre wykorzystanie, pozostajace zarazem w zgodzie z kwestiami moralnymi i prawami
jednostki. Ale czy stworzenie takiego prawa byloby mozliwe? Nietrudno wyobrazi¢ sobie sytuacje, w ktorej
wykryty pewien wzor myslowy zwigzany bedzie z samym zamiarem popelnienia przestgpstwa czy skierowania
do kogo$ grozby. Jesli sam zamyst popehlienia niedozwolonego czynu bytby wystarczajacym powodem do
oskarzenia, wszyscy cholerycy zostaliby osadzeni w wigzieniach. Czlowiek zostatby ponadto pozbawiony
mozliwo$ci swobodnego zastanawiania si¢ i wyobrazania przez sam strach przed wywotaniem niechcianej mysli.
Cigzko byloby w takim $wiecie zachowa¢ zdrowa psychike. Nalezy doda¢, ze w czasach coraz wigkszego
zagrozenia terroryzmem mogloby dochodzi¢ do wielu naduzy¢ ze strony rzadow i ich stuzb specjalnych, ktore
w imi¢ bezpieczefstwa sitag zmuszatyby ludzi do poddania si¢ badaniu takim urzadzeniem czy jego ciagtym
noszeniem przy sobie, w celu poznania planéw. Trudno byloby zachowaé prawo do wolnosci mysli i sumienia.
OczywiScie poznanie zamierzen terrorysty wprost z jego mozgu mogloby uratowac wiele istnien ludzkich, ale
nie odstraszyloby to raczej od kolejnych prob. Natomiast relacje w spoleczenstwie mogtyby ulec duzemu
zepsuciu, a cztowiek balby sie zaczyna¢ kolejny dzien.

Telepatyczne czytanie w myslach w §wiecie przyszlosci bedzie ekstremalnie trudne do zrealizowania ze
wzgledu na zbyt skomplikowany charakter samych procesow myslowych oraz zbyt dynamiczne dziatanie mézgu
jako sieci neuronowej. Natomiast metoda fMRI z wykorzystaniem matych magnetometréw, potaczona
z potencjalnie uzyskana mapa ludzkiego moézgu i katalogiem faczacym wzorce myslowe z frazami
i przedmiotami, moze catkiem skutecznie pozwala¢ na odczytywanie zaryséw mysli, takich jak zamiary. Niesie
to ze soba pewne korzysSci, przede wszystkim w sferze zapewnienia bezpieczenstwa panstwa, lecz kosztem zbyt
duzego ryzyka degeneracji relacji migdzyludzkich i zyciem w ciaglej obawie.
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