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Nanomedycyna

Najbardziej interesujag mnie zastosowania zdobyczy technologicznych w medycynie i biologii
czyli w dziedzinach ktére moim zdaniem s3 najwazniejsze dla cztowieka. To byt wtasnie
powdd dla ktérego wybratam studia na wydziale Fizyki Uniwersytetu Warszawskiego na
kierunku ,,Zastosowanie fizyki w biologii i medycynie”.

Jakis czas temu w internecie pojawit sie zaskakujacy tytut jednego z artykutéw ,Juz
wkrdtce nanoczastki zastgpig tradycyjne zastrzyki i pigutki”. Bardzo spodobat mi sie ten
pomyst gtdwnie dlatego ze tak jak wielu ludzi na catym swiecie boje sie igiet i zastrzykéw.
Postanowitam dowiedzie¢ sie czym sg ‘Te’ nanoczastki i co mozna z nimi zrobié...

Nanotechnologia to dziat nauki zajmujacy sie celowg i S$cista manipulacjg
poszczegdlnymi atomami i molekutami tak, aby powstaty nowe obiekty o rozmiarach
nanometrycznych. Powszechnie znany przedziat rozmiaréw nanoczastek to 1,5 - 100 nm ( 1
nm = 10°m). Dla mnie sg to niesamowicie mate rozmiary. Aby je nieco przyblizy¢ podam
kilka przyktadéw: srednica ludzkiego wtosa to 80 000 nm, srednica czerwonej krwinki 7 000
nm, a szerokos$¢ wstazki ludzkiego DNA to 2,5 nm. 1 nm to szes¢ atomow wegla utozonych w
rzedzie obok siebie. Nanotechnologia jest obecnie bardzo modnym i obiecujgcym dziatem
nauki.

W artykule o ktérym wspomniatam na poczatku pojawita sie informacja o nowym
projekcie Nanject prowadzonym przez dwéch studentéw z University of York Atifa Syed’a i
Zakareya Hussein’a. Sg oni zdania ze za pomocg plastréow Nano-Patch z super-matymi
czasteczkami bedzie mozliwe bezbolesne podawanie lekdw bezposrednio do krwioobiegu. Sg
oni zdania ze bedzie to idealne rozwigzanie na przyktad dla ludzi z cukrzycg insulino zalezng
lub pacjentéw po operacjach ktérzy przed dtugi czas muszg przyjmowac leki
przeciwzakrzepowe w formie zastrzykéw np. Clexane.

Ponadto, nanoczagstki mogg byé bardzo przydatne w leczeniu schorzen
onkologicznych. Opracowano metode, dzieki ktdérej nanoczgsteczki przenoszace leki
przeciwnowotworowe mogg omija¢ system odpornosciowy, co znacznie zwieksza
skutecznos¢ i wydajnos¢ leczenia. W nowoczesnym leczeniu z zastosowaniem
nanoczgsteczek transportujgcych leki prosto do nowotworu, moina oszczedzi¢ zdrowe
tkanki. Dzieki swoim niewielkim rozmiarom, nanoczgsteczki przedostajg sie z nieszczelnych
naczyn krwionosnych ( charakterystycznych dla guzéw nowotworowych) i kumulujg sie w
chorej tkance uwalniajgc swojg toksyczng zawartos¢. Precyzyjny transport pozwala lekarzom
podac pacjentowi wyzsze dawki medykamentu niz w tradycyjnym leczeniu.

W leczeniu nowotwordw nanoroboty mogg by¢ rownie skuteczna jak nanoczagstki
chociaz ich dziatanie jest kompletnie inne. Nanoroboty to maszyny ktérych wielkos¢ nie
przekracza 100 nm. S3g to urzadzenia ktdre moga by¢ wykorzystywane wszedzie tam gdzie
liczy sie precyzja i niewielki rozmiar. Grupa naukowcdéw z Uniwersytetu Kalifornijskiego pod
przewodnictwem Marka Davis’a kilkanascie miesiecy temu ogtosita, ze udato jej sie za
pomocg nanorobotéw wprowadzi¢ sekwencje RNA ze zdrowej komdrki do komorki
nowotworowej. Dostarczone w ten sposéb RNA doprowadzito do wywotania zjawiska
interferencji RNA, ktdre skutecznie wyeliminowato mutacje genetyczng w chorej komérce.

Wydaje mi sie ze nanomedycyna w przysztosci bedzie miata kolosalny wptyw na zycie
cztowieka. Niewykluczone ze bedzie ona wykorzystywana nie tylko do leczenia nowotwordéw
lub poprawiania jakosci zycia pacjentdw. Za pomocy nanotechnologii bedzie mozna
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manipulowa¢ genami, a co za tym idzie wyleczy¢ (badZz zapobiec) wielu chorobg
genetycznym. Mozliwe tez ze naukowcy bedg mogli zabawic sie w Boga i stworzy¢ Cztowieka
Idealnego... W pewnym momencie bedzie to wygladac¢ bardziej jak tworzenie postaci w
grach komputerowych niz naturalna ewolucja.
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