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,»Co do garnka wtozy¢?”

Temat zywnosci to jeden z najwazniejszych aktualnie tematéw, ktérym zajmujg sie
zaréwno poszczegoblne kraje jak i organizacje miedzynarodowe czy humanitarne. Liczba
ludnosci na Ziemi z roku na rok rosnie. Do 2030 roku Ziemia bedzie musiata wyzywié 8,6
miliarda ludzi, to o prawie 1 miliard wiecej niz obecnie, do 2050 liczba ta przekroczy 10
miliardéw. Jak wyzywic¢ takg ludnos¢? Pojawia sie pytanie: ,, Co wtozy¢ do garnka i czy garnek
w ogéle bedzie potrzebny?”

Zeby wyzywié tak liczng populacje Ziemi trzeba bedzie zwiekszyé produkcje zywnosci.
Zwiekszanie tej produkcji powoduje z kolei degradacje srodowiska naturalnego. Wycinane
sq lasy, zrédta wod podziemnych sie wyczerpuja, gleba jest degradowana, terendw
rolniczych zaczyna brakowa¢. Pod uwage trzeba tez wzigé globalne ocieplenie. Zmieniajgcy
sie klimat jest przyczyng zmiennosci opaddéw atmosferycznych, wzrostu czestotliwosci
wystepowania susz i powodzi. Te wszystkie czynniki wptyng na zasoby zywnosci.

Wedtug szacunkdw FAO w ciggu najblizszych 40 lat zapotrzebowanie na biatko zwierzece
ma zwiekszyé sie dwukrotnie. Jednak biorgc pod uwage tez fakt nieoptacalnosci
ekonomiczniej produkcji zwierzecej i jej szkodliwosci dla srodowiska (pochfania duzo
energii, wody, zabiera miejsca na pola uprawnych, a takze zwieksza produkcje
zanieczyszczen - na wytworzenie 1 kg wotowiny potrzeba 7-8 kg ziarna, a na uprawe paszy
juz wykorzystuje sie do 70 proc. terenéw rolnych na swiecie) , mozna dojs¢ do wniosku,
ze przejdzie ona znaczace zmiany.

W ostatnich latach zespdét holenderskich naukowcéw wyhodowat mieso w warunkach
laboratoryjnych. Metoda ,,in-vitro” polega na ekstrakcji komdrek macierzystych z tkanki
miesniowej krowy. Komérki hodowane sg w pozywce zawierajgcej cukry, lipidy, aminokwasy,
mineraty, a takze surowice z cielecego ptodu By komodrki produkowaty wiecej biatka
naukowcy stymulujg dodatkowo prébke pragdem elektrycznym. Co wazne, zadne zwierze nie
traci przy tym Zzycia. Czy mozemy sie spodziewac, ze w przysztosci hodowla zwierzeca na
masowq skale zniknie kompletnie i wszystko bedzie wytwarzane w laboratoriach? Mysle, ze
to bardo prawdopodobne, jednak zalezy to przede wszystkim od obnizenia kosztow
wytworzenia 1 kg miesa, bo w tym momencie s3 one kolosalne. Zalezy takze od tego jak
spoteczenstwo przyjmie ten pomyst i czy bedzie chciato taki wyrdb kupowac oraz czy takie
mieso bedzie cho¢ troche przypomina¢ w smaku wyréb naturalny, bo w koricu bedzie to
tylko sztuczny, syntetyczny produkt.

Z drugiej strony jesli na rynku zacznie brakowa¢ miesa naturalnego, a to sztucznie
wytworzone bedzie duzo tansze, to mato kto bedzie zastanawiat sie co kupuje.

Wracajac jeszcze do zmieniajgcych sie warunkdéw klimatycznych - w zwigzku z coraz
czestszymi niespodziewanymi zjawiskami pogodowymi o duzej sile ludzie szukajg rozwigzan
umozliwiajgcych uniezaleznienie produkcji roslinnej od warunkéw pogodowych. Mozemy sie
spodziewaé, ze w przysztosci widok pdl uprawnych bedzie stanowit rzadkosé, a hodowle
zostang przeniesione pod ziemie gdzie zostanie utworzone wyizolowane S$rodowisko
zabezpieczone przed szkodnikami. Grunty ktére bedg jeszcze uzytkowane, prawdopodobnie
bedg catkowicie zautomatyzowane, wiec np. wyjazdy zarobkowe na truskawki juz nie przejda.

Patrzac na obecne spoteczeidstwo nie trudno zauwazyé, ze jedng z gtdwnych cech
charakteryzujgcych dzisiejszego cztowieka jest pospiech. Nie mamy na nic czasu, wszystko
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robimy w biegu. Jadac rano na uczelnie, do szkoty czy do pracy mozemy zauwazyé, ze coraz
wiecej oséb spozywa positki  w transporcie publicznym, bo w domu nie byto czasu.
Przygotowanie obiadu w domu zaczyna by¢ luksusem. To w przysztosci moze byé przyczyna
korzystania z substytutdw normalnych positkdw. Popularne moze sta¢ sie powder food czyli
jedzenie w proszku, do ktérego przygotowania potrzebna jest tylko woda. Juz teraz na rynku
coraz wiecej 0sob siega po zywnosc liofilizowang (w koncu kto nie chciatby poczué sie jak
astronauta?). Styszatam réwniez o kompleksowym substytucie jedzenia dla dorostych —
soylent’cie (pozywce). Przygotowujgc kupiony soylent miesza sie miarke suchego proszku
ziarka mieszanki oleju rzepakowego i rybnego. To wszystko zalewa sie woda, miksuje
i mamy gotowy positek, ktory sktada sie z czystych weglowodandw, biatka ryzowego, maki
owsianej, oleju, witamin i mineratéw. Czy nie jest to proste? Szaro-bury koktajl praktycznie
bez smaku, ale zapewni nam przezycie, czyli czego wiecej nam potrzeba?

Moze dojdzie do tego, ze restauracje zamienig sie w muzea i bedziemy je odwiedzag,
zeby zobaczyé ,jak odzywiali sie nasi przodkowie” — nie mozemy tego wykluczyc.

Kto wie, moze kiedys naukowcy wytworzg doskonatg recepture na tabletke, ktdéra bedzie
zawieraé wszystkie niezbedne substancje odzywcze potrzebne do przezycia, a positek zajmie
nam 5 sekund?
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