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NOWE NOSNIKI LEKOW

Od szeregu lat, jednak wcigz bez zadowalajgcych sukcesow, poszukuje sie z jednej
strony zwigzkéw przeciwnowotworowych, selektywnie gromadzacych sie w tkankach
nowotworowych, z drugiej za$ efektywnej formy ich podania, czyli zastosowania wtasciwego
nosnika. Wiekszo$¢ powszechnie uzywanych lekéw jest wysoce toksyczna zaréwno wobec
komérek nowotworowych, jak i zdrowych. Od lat siedemdziesigtych ubiegtego wieku duze
nadzieje poktada sie w wykorzystaniu jako no$nikéw lekéw nanoczgstek.

Wedtug mnie, ogromnym wyzwaniem dla wspdtczesnych naukowcow jest
wytworzenie nietoksycznych nosnikéw, ktére dobrze wigzg lek i umozliwiajg dystrybucje
terapeutyku w odpowiednim stezeniu do patologicznych komoérek, bez wptywu na komorki
prawidtowe. Nanoczgstki wykorzystywane w tym celu powinny by¢ stabilne w czasie, musza
mie¢ odpowiedni rozmiar oraz nie powinny oddziatywac z otaczajgcym je Srodowiskiem,
chyba ze jest to zatozenie terapii. Wazne réwniez, aby nie miaty tendencji do gromadzenia
sie nadmiernie w tkankach i nie byty toksyczne dla ludzkiego organizmu. Jestem przekonana,
ze bardzo wazna jest rowniez mozliwos¢ modyfikacji powierzchni takiego nosnika w celu
przytgczenia do niego substancji aktywne;j.

Moim zdaniem idealng propozycjg nosnikéw lekdéw sg kropki kwantowe, szczegdlnie
typu rdzen-powtoka. Skfadajg sie z rdzenia determinujgcego kolor podczas procesu
luminescencji oraz z powtoki organicznej, ktéra chroni rdzen przed utlenianiem,
agresywnymi warunkami srodowiska, a przede wszystkim zapewnia takim czgsteczkom
biokompatybilnos¢. Powierzchnie modyfikuje sie takze odpowiednimi grupami funkcyjnymi,
aby méc zwigzac z nig leki, biatka lub przeciwciata. Kropki kwantowe charakteryzuje bardzo
wazna wiasciwosé, a mianowicie maksimum dtugosci fali fluorescencyjnej. Determinuje jg ich
rozmiar i sktad chemiczny. Zdolnos¢ do fluorescencji moze by¢ wykorzystywana na wielu
pfaszczyznach medycyny — stosujgc rézine rozmiary kropek kwantowych oraz wigzke
promieniowania o okreslonej dtugosci fali mozna otrzymaé rdézinobarwne struktury,
poniewaz w zaleznosci od jej wielko$ci nastepuje emisja innego koloru. Nanoczgstki te
charakteryzuje réwniez fotostabilnos¢, co oznacza, ze ich intensywnos$¢ Swiecenia jest
wydajna, dtuga i stata w czasie. Kropki kwantowe mogg cechowac sie 100-razy wiekszym
natezeniem fotoluminescencji niz popularne barwniki organiczne jak rodamina czy
fluoresceina, ktére okazaty sie niestabilne ze wzgledu na niewielkg odpornos¢ na dziatanie
Swiatta i dosy¢ prosty rozktad spowodowany utlenianiem.

Kropki kwantowe stosuje sie z powodzeniem w badaniu powierzchni komoérek, bton
biologicznych i w znakowaniu m.in. organelli, biatek oraz kwaséw nukleinowych. Umozliwia
to obserwowanie migracji komérek w obrebie zmiany chorobowej. Wstrzykiwane
nanoczastki przedostajg sie do patologicznych komoérek i dzieki swoim cechom zostajg
zobrazowane przy wykorzystaniu mikroskopu fluorescencyjnego. Dokfadne znakowanie i
obrazowanie struktur wewnatrzkomérkowych umozliwiajg fluorescencyjne sondy tworzone
na bazie czastek nanokrystalicznych.

Kolejnym waznym, medycznym zastosowaniem tych nanoczgstek jest obrazowanie in vivo
chorobowo zmienionych struktur oraz badania in vitro, umozliwiajgce jednoczesne wykrycie
wielu biomarkeréow guza. Markery te wykrywane sg dzieki specyficznym przeciwciatom
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przytaczonym do ostonki rdzenia kropek kwantowych, wstrzykiwanych choremu przed
operacja.

Specyficzne witasciwosci, wiele mozliwosci modyfikacji i rozmiary ,nano” kropek
kwantowych mogga by¢ sitg napedowgq terapii celowanych, motywacjg do przeprowadzania
coraz to nowszych badan ukierunkowanych w rézne strony medycyny i wprowadzania na
rynek nowoczesnych technologii, ktére umozliwiajg wczedniejsze wykrycie i wyleczenie
choréb oraz zapewniajg doktadniejszg obserwacje zmian chorobowych u pacjenta. Jestem
przekonana, ze poprawa skutecznosci leczenia i ograniczenie ubocznego dziatania
stosowanych lekéw przeciwnowotworowych jest juz dostownie w zasiegu reki.
Nanomedycyna rozwija sie w bardzo szybkim tempie i sadze, ze przy wykorzystaniu
nanoczgstek w formie koniugatéw z lekami przeciwnowotworowymi, to co dotad byto
niemozliwe, wkrétce moze okazad sie zrozumiate i wykonalne.
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