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Pandemia i po pandemii

Z poczatku byto tylko niedowierzanie. MéwiliSmy sobie, ze to
niemozliwe i zaraz minie. Gdy liczby zaczety rosng¢, przytapatam sie na
czym$ w rodzaju codziennego kibicowania. Z tg réznica, ze grata tylko
druzyna przeciwna. Obserwujgc pngce sie w gére wykresy zachorowan,
nagle postanowitam oderwac¢ wzrok od komputera. “A co jesli mozemy
rowniez wyniesc z tej sytuacji co$ dobrego?” - pomyslatam.

Zaczetam od spraw, ktére miatam przed nosem. Bez pandemii
catkowite przeniesienie nauczania (nawet informatyki na MIMie!)
graniczyto z cudem. Nagrywane wyktady i opracowane materiaty bedg
stuzy¢ pomoca przysztym pokoleniom. Wida¢ réwniez zwiekszona
konkretyzacje, jesli chodzi o wiedze, jakg wyktadowcy chca, abysSmy
wyniesli z ich przedmiotéw. Takie nagrywanie zaje¢ (mam nadzieje)
postuzy réwniez do weryfikowania jakosci ich prowadzenia.

Wraz z przejSciem na zdalne nauczanie pojawit sie popyt na dobre i
stabilne oprogramowanie, ktére pomogtyby nauczycielom i uczniom. Jedna
z aplikacji, jakich rozwoj obserwowatam, to Google Classroom. Mozna
rowniez zauwazy¢, ze Google pracowat nad tym, aby podczas
wyszukiwania informacji o pandemii, dostarczac prawdziwe i jak
najtrafniejsze informacje w zaleznosci od kraju uzytkownika.

W tym momencie rozmyslan wstatam sprzed komputera i podesztam
do okna. Zobaczytam dwdjke panéw wyprowadzajgcych pupili. Machali
sobie na pozdrowienie. Oczywiscie w maseczkach i z odpowiednigj
odlegtosci. Przyszedt mi od razu na mysl odruch, ktéry méj mozg
wyksztatcit podswiadomie podczas izolacji. Najciekawsze byto to, ze czesc
ludzi, ktérych o to pytatam, potwierdzito u siebie ten sam nawyk. Prosze
sprobowac obejrzec pierwszy z brzegu przedpandemiczny film na Youtube,
na ktérym widac gesta grupe ludzi bez maseczek (nie ma jeszcze tragedii,

dopdki ci Scisnieci ze sobg ludzie nie zaczng sie przytulac). Czes¢ moich
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znajomych (szczegdlnie tych, ktérzy nie mieszkali z bliskimi w czasie
pandemii) odczuwata w czasie ogladania takiego filmiku niepokdj i
dyskomfort psychiczny. Jak gdyby pokazano im co$ zakazanego przez
normy spoteczne. Wydaje mi sie, ze pandemia stworzyta ciekawe pole do
badan réwniez socjologicznych.

Izolacja od ludzi. Wzrost liczby samobdjstw i stanéw depresyjnych na
catym Swiecie to jedna ze stron pandemii. Spdjrzmy wiec na drugg strone
tej samej monety. Mamy tu do czynienia ze zwiekszong Swiadomoscia
spoteczng, jesli chodzi o stany lekowe czy depresje. Wida¢ tez wzrost
zainteresowania poradniami psychologicznymi, a takze aplikacjami do
medytacji. W czasie pandemii niektérzy odkryli nowg palete uczu¢
(prawdopodobnie nie tych najweselszych). Utrzymujg jednak zdanie, ze
gdy jestesmy zmuszeni siedzie¢ ze swoimi myslami, tworzy nam sie
przestrzen do gtebszego zrozumienia samych siebie.

Wystawiajgc czubek nosa zza okna mojego cieptego pokoju,
przyszedt mi do gtowy jeszcze jeden pozytywny rezultat pandemii.
Wszyscy ludzie na sSwiecie dostali wtasnie ostrzezenie: “Katastrofy
globalne istniejg i trzeba im przeciwdziatad, bo skutki okazuja sie byc tak
samo tragiczne jak kosztowne.” Zatem miejmy nadzieje, ze tatwo zauwazg
analogie miedzy pandemig a globalnym ociepleniem. By¢ moze sytuacja,
w jakiej znaleZliSmy sie jako ludzkos¢, pomoze przekonad wtadze wielu
krajow o priorytecie, jakim jest ochrona planety, na ktérej zyjemy.

To tylko gars¢ zjawisk zwigzanych z pandemig krazgcych mi po
gtowie miedzy kolejnymi zajeciami i projektami. Oczywiscie, mamy w tej
chwili szczepionke i by¢ moze COVID zostanie tylko wspomnieniem, o
ktéorym bedziemy opowiada¢ wnukom. Jest to jednak bardzo trudna lekcja
dla nas wszystkich i mam nadzieje, ze bedziemy umieli jak najwiecej z nigj

wynies¢.
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