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Pandemia, a po pandemii...

...kolejna pandemia. | nie chodzi tu rzecz jasna o kolejny wariant COVID-19. Epidemie o zasiegu globalnym byty
zapowiadane od kilku, jedli nie kilkunastu lat przez lekarzy, mikrobiologdéw i wirusologéw. Fundamentem tej
tezy byty m.in. coraz czestsze i dalsze podrdze — a dzieki nim przenoszenie mikrobéw ze Srodowisk gdzie nie
powodujg duzego zagrozenia do takich gdzie warunki sprzyjajg namnazaniu, co z kolei stanowi potencjat do
mutacji i powstania grozniejszych dla cztowieka chordb. Inny czynnik to zmiana tryby zycia, w tym odzywania,
regularnosci snu, higieny psychicznej, powodujgca obnizenie naturalnej odpornosci. Jednoczesnie przy
zmniejszajacej sie odpornosci coraz czesdciej siegamy po leki, nawet w przypadkach stosunkowo btahych
dolegliwosci chcemy szybko sie ich pozby¢, by ciggle by¢ efektywnymi w pracy, czy nie musie¢ ograniczac zycia
towarzyskiego. Wsrdd zazywanych lekdw nie brakuje antybiotykéw, ktérych naduzywanie zdaniem naukowcéw
predzej czy pdzniej doprowadzi do powstania superbakterii, ktére mogg by¢ zrédtem kolejnej pandemii.

Taka przysztosé, poza oczywistym zagrozeniem dla ludzi, jest takze szansg. Doktadniej stawia nam
wyzwanie stworzenia oprogramowania i komputeréw o odpowiednio duzej mocy obliczeniowej, ktére pozwolg
na szybsze i skuteczniejsze opracowywanie szczepionek oraz lekow. Z perspektywy COVID-19 mozemy
powiedzieé, ze mieliSmy szczescie. Badania nad szczepionkami na wirusa SARS-CoV-1 (o budowie zblizonej do
SARS-CoV-2 odpowiedzialnego za COVID-19) byly prowadzone na dtugo przed wybuchem pandemii na
przetomie 2019/20 roku. To one w duzej mierze pozwolity na tak szybkiej opracowanie skutecznej szczepionki
przeciwko COVID-19. W przypadku kolejnych wiruséw, ktdre pojawig sie w przysztosci, mozemy nie mieé tak
duzo szczescia. A zaréwno w przypadku szczepionek jak i lekow istotnym elementem ich tworzenia jest
modelowanie molekularne. Jest to proces dtugotrwaty, a wykorzystywane do niego sg specjalne symulatory. Ich
skuteczno$¢ mierzona czasem otrzymania czgsteczki spetniajgcej wymagania w zakresie bezpieczenstwa i
przeciwdziatania wirusowi, jest zalezna od mocy obliczeniowej komputerow. Duzg szanse na zwiekszenie
szybkosci obliczen stanowig opracowywane nowe technologie procesoréw, poza wprowadzang obecnie
litografia 7nm, wszystkie duze firmy produkujgce te podzespoty w tym. AMD, Intel, IBM, Qualcomm, Apple,
pracujg nad jeszcze gestszym zadrukowywaniem ptytek krzemowych. Jednoczesnie obok klasycznych
komputeréw rozwijana jest technologia komputeréw kwantowych, ktére oferujg wielokrotnie wiekszg moca
obliczeniows. | jesli wierzy¢ zapowiedzig firmy Alfabet (Google) pierwszy funkcjonalny komputer w tej
technologii powstanie okoto 2030 roku.

Obok technologii pomagajacej opracowac¢ nowe leki i szczepionki, perspektywa kolejnych pandemii
z pewnoscig wptynie na rozwigzania wprowadzane w urzadzeniach wykorzystywanych przez nas na co dzien.
Mowa tu przede wszystkim o zyskujacych coraz wiekszg popularnosé¢ miernikach aktywnosci fizycznej i réznych
parametréw zyciowych. Sg to zwykle zegarki lub opaski potaczone z aplikacjami, ktére pozwalajg w pewien, na
razie jeszcze ograniczony, sposdb monitorowac stan zdrowia. Duze koncerny technologiczne pracujgc nad
kolejnymi wersjami tych urzadzen starajg sie dodawac kolejne czujniki oraz doskonalg analize pozyskiwanych
danych w celu przedstawienia uzytkownikom m.in. wstepnych diagnoz réznych schorzen. Czasem nie wymaga
to nawet nowej wersji urzadzenia, a wystarczy jedynie zmiana w oprogramowaniu aplikacji. Przyktadem moze
tu by¢ firma Apple, ktdra wprowadzita w jednej z aktualizacji swoich smartwatchy sygnalizacje bycia chorym na
COVID-19. Zdaniem producenta funkcja ta pozwala stwierdzenie zakazenia nawet tydzien przed pojawieniem
sie objawdw organoleptycznych. Nie jest to oczywiscie diagnoza réwna tej postawionej przez lekarza lub
wyniku przeprowadzonego testu, ale pokazuje to droge jakg chca podgzaé producenci tego typu urzadzen. Jesli
w przysztosci pojawi sie nowa choroba tak grozna i zarazliwa jak COVID-19 by¢é moze dzieki popularnosci
inteligentnych zegarkdow i opasek mozliwa bedzie szybsza i lepsza diagnostyka, ktéra pozwoli na skuteczniejsze
ograniczenie jej transmisji. Jednoczes$nie sam rozwdj urzgdzen w tym kierunku moze zmieni¢ w duzym stopniu
cata diagnostyke medyczng, lecz to juz inny temat.

Widmo kolejnych pandemii z pewnoscig wptynie takze na inne niz wymienione obszary dziatalnosci
badawczo-naukowej. Bo poza opracowaniem szczepionki i leku trzeba je jeszcze przebadaé. Obecnie odbywa
sie to kolejno na zwierzetach oraz ludziach. Przy czym juz dzi$ czes¢ z testdw na zwierzetach mozna zastgpic
wykorzystujgc odpowiedni model matematyczny oraz komputer. Byé moze w przysztosci uda sie catkowicie
wyeliminowaé wykorzystywanie szczuréow, myszy czy krolikdw oraz ograniczy¢ testy na ludziach. Podobnie
rozwingc sie mogg, cho¢ napawa to pewnymi obawami, technologie Sledzenia oséb w kontekscie kontaktow z
zarazonymi czy weryfikowania kwarantanny. Dzi$ mamy dobrowolne narzedzia w postaci aplikacji na telefony,
lecz by¢ moze przy okazji nastepnej pandemii nie bedg one juz potrzebne do tego celu. Wszystko pokaze czas.
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