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Zyjemy coraz dtuzej, co wigze si¢ tez z coraz wicksza liczba osob chorujacych na
choroby zwiazane z wiekiem. Problem ten dotyczy migdzy innymi chordb oczu. Starcze
zwyrodnienie plamki zottej zwigzanej z wiekiem (AMD) nazywane jest chorobg
cywilizacyjng XXI wieku ze wzgledu na czestosé jej wystgpowania po 50 roku zycia. W jej
procesiec dochodzi do uszkodzenia siatkowki oka poprzez tworzenie si¢ nowych,
patologicznych naczyn krwionosnych i stanéow zapalnych na dnie oka. Jesli AMD nie jest
leczone to moze prowadzi¢ do utraty widzenia centralnego, a nawet $lepoty. Mimo to
aktualnie wystepuja jedynie prewencyjne metody leczenia farmakologicznego, ktére moga
spowolni¢ rozwdj choroby, jednak nie pozwalaja na jej wyleczenie. Poza AMD do
niebezpiecznych zwyrodnien siatkéwki, ktore moga zagraza¢ naszemu widzeniu sa np.:
retinopatia cukrzycowa i cukrzycowy obrzek plamki, barwnikowe zwyrodnienie siatkowki,
zmiany zwyrodnieniowe obwodu siatkowki i odwarstwienie siatkowki. Gdy raz dojdzie do
uszkodzenia siatkowki, czesto jest to juz proces nieodwracalny.

Istota sprawnej siatkowki oka prowadzi do szukania nowych metod jej leczenia i
stworzenia miedzy innymi sztucznej siatkowki, ktora pozwolitaby zastapi¢ ta uszkodzona.
Przyktadowo firma NanoRetina z siedzibg w Indiach pracuje nad implantem, ktory
umieszczany jest tuz nad siatkowka. Po wszczepieniu go pacjent nosi specjalne okulary, ktore
sg w stalym kontakcie z implantem. Pozwala to na przeksztatcanie obserwowanego obrazu w
sygnaty elektryczne, ktore omijaja zwyrodnieniowa siatkowke i dostarczaja informacje do
moézgu. Osoba ta nie widzi petnego obrazu jak w przypadku zdrowego oka, sg to bardziej
czarno-biate kwadraciki. Implant pozwala jednak na dostrzezenie ruchu, $wiatta i
rozrozniania ksztattow obiektoéw w odcieniach szarosci, co moze by¢ duzym utatwieniem w
poruszaniu sie [1],[2].

Nie sg to jedyne badania tego typu na swiecie. Daja one duzg nadzieje osobom,
ktorych wzrok ulega stopniowemu pogorszeniu i nie moga temu zapobiec lub dotkneta ich juz
$lepota. Temat jest bardzo istotny i problem utraty wzroku moze dotyczy¢ kazdego z nas.
Dlatego wiele badaczy jest zdeterminowanych, aby znalez¢ skuteczne rozwigzania. Dawniej
za¢ma powodujaca zmetnienie naturalnej soczewki w oku stanowita dla osoby nig dotknietej
duzy problem. W jej wysokim stopniu zaawansowania prowadzita do utraty widzenia, a
zabiegi jej usunigcia byty inwazyjne i mato skuteczne. Obecnie operacja usunigcia zacmy
nalezy do zabiegow bardzo powszechnych, mato inwazyjnych i szybkich, codziennie
przechodzi jg bardzo duzo osob, szybko zapominajac 0 swoim problemie.

Moze i w przypadku zwyrodnien siatkowki uda si¢ uzyska¢ podobng skale
medycznego sukcesu? Kiedy znaczne uszkodzenie siatkowki nie bedzie wyrokiem, a jedynie
bedzie prowadzi¢ pacjenta do przeprowadzenia standardowej procedury przywrdcenia jej
sprawnosci? Wplynetoby to na znaczng poprawg warunkéw zycia osob dotknigtych tym
problemem oraz ich bliskich.

[1] https://www.nano-retina.com/about-us/
[2] https://youtu.be/A_UrZjn5ikg
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