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Czy sztuczna inteligencja moze nas zastgpic?

Od kilku lat sztuczna inteligencja (Al) rozwija sie w niesamowitym tempie i coraz
bardziej wptywa na nasze zycie. Zaczynamy dostrzegaé, jak pomaga nam w codziennych
sprawach, w nauce, a nawet w relacjach miedzyludzkich. Jako studentka chemii widze, jak
bardzo Al zmienia naszg prace w laboratoriach i badaniach naukowych. Dzieki niej mozemy
szybciej analizowac wyniki eksperymentow, przewidywac reakcje chemiczne czy projektowad
nowe zwigzki chemiczne. Al ma ogromny wptyw na nauke. Przyktadem tego jest Nagroda
Nobla w dziedzinie chemii przyznana w 2024 roku. Wyrdzniono nig naukowcéw, ktorzy
opracowali narzedzia wykorzystujgce sztuczng inteligencje do przewidywania struktur
biatek. Coraz czesSciej mam wrazenie, ze w pewnych aspektach Al juz teraz zaczyna
zastepowac ludzi, przynajmniej jesli chodzi o analize danych czy automatyzacje zadan.

Z drugiej strony, zawsze wydawato mi sie, ze sg zawody, ktérych maszyny nigdy nie
bedg w stanie przejgc. Na przyktad nauczyciele, lekarze czy psychologowie — przeciez te prace
wymagajg empatii, zrozumienia i kreatywnosci, czyli czegos, co trudno jest przekazac sztucznej
inteligencji. Ale ostatnio zaczynam dostrzegaé, ze Al coraz $Smielej wchodzi rowniez w te
obszary. To troche przerazajgce, ale jednoczesnie fascynujgce.

Przyktadem moze by¢ ChatGPT — narzedzie, ktére odpowiada na pytania, udziela porad
i pomaga w réznych problemach. Wiem, ze wiele oséb korzysta z niego, zeby podzieli¢ sie
swoimi trudnosciami albo znalezé odpowiedZz na nurtujgce pytania. Co wiecej, niektorzy
traktujg takie rozmowy niemal jak kontakt z psychologiem. Wydaje sie, ze Al potrafi
odpowiedzieé¢ w sposéb, ktéry daje poczucie wsparcia, nawet jesli wiadomo, ze to tylko
algorytm, a nie prawdziwy cztowiek. Réwniez w edukacji Al ma ogromny wptyw — pomaga
uczniom zrozumiec trudne zagadnienia, ttumaczy zadania, a nawet podpowiada, jak rozwigzaé
problemy. W laboratoriach wspiera analize danych i symulacje, a w medycynie pomaga
lekarzom stawiac diagnozy. Mam wrazenie, ze te technologie juz teraz stajg sie niezastgpione
w wielu miejscach.

Oczywiscie, Al nie jest idealne i nie wszystko potrafi. Sg obszary, w ktérych cztowiek
wcigz ma przewage. Na przyktad prace wymagajace duzej elastycznosci czy sity fizycznej — takie
jak budownictwo albo sprzatanie — wcigz sg trudne do zautomatyzowania. Maszyny nie radzg
sobie dobrze w sytuacjach, ktére wymagajg szybkiego przystosowania sie do zmiennych
warunkéw. Z kolei w przypadku prac umystowych zagrozenie wydaje sie wieksze. Juz teraz
technologie takie jak ChatGPT pokazujg, ze mozna zautomatyzowac cze$¢ zadan, ktore
wczesniej wykonywali ludzie. Mysle, ze za kilka lat nauczyciele czy psychologowie mogg zaczgc
korzysta¢ z Al jako wsparcia w pracy — na przyktad do przygotowywania materiatow czy
diagnozowania problemdw. Al ma swoje ograniczenia — nie rozumie ludzkich emocji w taki
sposob, jak my to robimy, a jej odpowiedzi opierajg sie wytgcznie na danych, ktdre juz istnieja.
Mimo to rozwdj technologii jest tak szybki, ze kto wie, czy za kilka lat te braki nie zostang
wyeliminowane. To co sie zdawato niemozliwym, dzi$ juz jest realnoscia.

Kiedys pytanie brzmiato: ,,Czy Al moze nas zastgpi¢?”. Dzi$ bardziej adekwatne wydaje
mi sie pytanie: ,Jak dtugo jeszcze bedziemy niezastgpieni?”. Moze za jaki$ czas praca
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psychologa czy nauczyciela bedzie tak samo fatwa do zautomatyzowania, jak przewidywanie

struktur biatek. POki co pozostaje nam jedynie obserwowac rozwdj Al i zastanawiac sie, jak
bardzo zmieni nasze zycie.
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