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Wiedza w pigutce

Ludzie zapamietujg rzeczy, ktore stuzg jakiemus celowi w ich zyciu. Chociaz
codziennie jestesmy bombardowani docierajgcymi do nas za posrednictwem zmystu
wzroku, stuchu, wechu, smaku i dotyku informacjami, zapamietujemy jedynie te
sposrod nich, ktore uwazamy za wazne, w przeciwnym bowiem razie nie bylibySmy w
stanie funkcjonowac posrod mnostwa bodzcéw, ktdre do nas docieraja.

Nasz mozg jest zdolny do podejmowania decyzji w kwestii tego, co jest dla
nas istotne, a co nie. JeSli postanowi, ze dang informacje nalezy zapamietac,
zostanie ona zapamietana. Tego rodzaju wyboroéw dokonujemy nieustannie uczgc
sie i uczac sie powinnismy stale o tym pamieta¢. Docierajgce do nas informacje
mozemy pasywnie obserwowac i pozwoli¢ im odbi¢ sie na nas lub tez wchiongc je i
zatrzymac. Czy zdarzyto ci sie kiedys uczestniczy¢ w wykfadzie lub czyta¢ ksigzke, a
wiec styszeC lub widzie¢ stowa, by kilka chwil pdzniej zapomnie¢ wszystkie
informacje, jakie do ciebie dotarty? W rzeczywisto$ci nie uczytes sie tego materiatu,
poniewaz nie przesytates go do swojej pamieci. Czy zdarzylo ci sie kiedys
postanowi¢, ze powinienes zapamietaC docierajgce do ciebie informacje, a wiec
zwracate$ na nie baczng uwage, wchionagtes je i zatrzymates w pamieci?
Zdecydowates, by je zapamietaC, poniewaz miates ku temu jakis powdd, bez
wzgledu na ktéry uczytes sie chetnie, poniewaz miates do tego silng motywacje.
Jednak sama motywacja nie wystarcza.

Dlatego najlepszym sposobem na szybkie zapamietywanie jest nasze nowe,
witasne super fgcze w mobzgu, ktore instalujesz za pomocg spozycia magicznej
pigutki. Nasze wewnetrzne super tgcze jest kombinacjg naszego stylu uczenia sie
oraz preferencji dotyczgacych wykorzystania potkul moézgowych. Wszystkie dane
zapisane w twoim mozgu zostajg ze sobg skorelowane w jedng catosc, ktora
wyznaczy twoje super tgcze umozliwiajgce szybkie uczenie sie. Dzieki tej matej
pigutce nasz umyst samoistnie programuje sie tak, by przysytat informacje, ktore
chcemy zapamietaC, do naszej pamieci dtugotrwatej. Doswiadczajgc przy uzyciu
swojego wewnetrznego super tgcza tego, co czytasz lub czego stuchasz, sprawiasz
iz twoj umyst sgdzi, ze dane zdarzenia w twoim udziatem rzeczywiscie zachodza.
Wkraczasz w istniejgcy w twojej gtowie swiat rzeczywistosci wirtualnej, korzystajgc
ze swojego najlepiej rozwinietego zmystu. Moze okazaé sie, ze po potknieciu
magicznej pigutki staniesz sie obdarzony kombinacjg kilku takich super fgcz.
Oznacza to, ze twdj profil osobowosciowy zawiera odpowiadajgce ci strategie
konstruktywnego uczenia sie, bedgce kombinacjg kilku super tgcz. Poniewaz kazdy z
nas postuguje sie w réznym stopniu wszystkimi zmystami oraz obiema potkulami
mozgowymi, istniej wiele mozliwosci kombinacji takich super tgcz. Nie zaktadajmy, ze
do konkretnego cztowieka odnosi sie tylko jeden typ super tgcza. By¢ moze podczas
nauki wiekszos¢ z nas stosuje kombinacje kilku réznych super fgcz, utatwiajgcych
szybkie uczenie sie. W przyszitosci niektérzy z nas mogg miec tyle szczescia, ze uda
im sie rozwingC obszar catego mézgu i w zwigzku z tym wykorzystac nawet
kilkanascie rodzajéw super tgcz! Za pomocg magicznej pigutki ludzie bedg mieli czas,
by spozytkowaé w praktyce to, czego sie nauczyli. Czy zdobyta wiedz moze w czyms
pomoc? Czy dzieki nieosiggalnej, do tej pory, wiedzy ty mozesz pomaéc innym?
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