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Kobiece sprawy, czyli nanotechnologia w kosmetykach

Nanoczastki to czagstki o Srednicy mniejszej niz 100 nm — taka jest najbardziej
podstawowa, chociaz ostatnio coraz czesciej kwestionowana, definicja nanostruktur.
Z nanotechnologig wigze sie duze nadzieje — coraz szersze zastosowanie
nanoczatek sprawia, ze jest to jedna z szybciej rozwijajgcych sie gatezi fizyki w
ostatnim czasie.

Oczywiscie nie umkneto to uwadze producentom kosmetykéw. W poszukiwaniu
idealnego kremu, ktéry wygtadzatby wszelkie zmarszczki i sprawiat, ze cera jest
aksamitnie miekka i zawsze mioda, postanowili siegng¢ do nanotechnologii. Po raz
pierwszy niosomy, czyli pecherzyki lipidowych wielkosci 25 nm, wykorzystano w
kosmetykach w latach 80. Obecnie nanosomy stosuje sie w tzw. kremach z filtrem —
dwutlenek cynku w postaci nanoczgstek (30-50 nm) nie pozostawia na skoérze
nieestetycznej biatej warstwy, jak posta¢ wielkoczgsteczkowa.

Obecnie poszukiwanie najlepszego kremu opiera sie na wykorzystaniu nanoczgstek
jako nosnikow — witamina B12 czy kolagen dzieki swym niewielkim rozmiarom (70 —
150 nm) przenika do gtebokich warstw skory i odzywia jg ,od wewnatrz” oraz
wypycha zmarszczki od srodka — czyli tam, gdzie jest to najbardziej potrzebne. W tej
chwili nanoczastki sg uzywane w kosmetykach m.in. Loreal i Dr Irena Eris.

Loreal od 2006 roku prowadzi bardzo intensywne badania dotyczgce wykorzystania
nanokrysztatow w kosmetykach. Uzycie ich np. w lakierach do paznokci moze
zdecydowanie zwiekszyC ich trwatos¢ — marce, ktora jako pierwsza wprowadzitaby
bardzo trwate lakiery zdominowataby ten segment rynku. Byé moze zastosowanie
nanokrysztatbw w kosmetykach jako materialu o0 szczegdlnej trwatosci i
specyficznych wtasciwosciach absorbujgco — emisyjnych to juz tylko kwestia czasu.

Najwiekszym osiggnieciem bytoby jednak wykorzystanie nanoczgstek jako nosnika
sktadnikdw chronigcych telomery lub innych substancji chronigcych lub wrecz
odbudowujgcych DNA. Jesli przyjmiemy za prawdziwe zatozenie, ze komorki starzejg
sie z powodu skracania telomeréw, to odpowiedni nosnik telomerdw, przenikajgcy w
gtab skéry, mogtby hamowaé proces starzenia. Wykorzystanie takiego rozwigzania
gwarantowatoby zachowanie mtodosci przez dtugi czas. Linia Tellomeric Dr Ireny
Eris wykorzystuje sktadniki aktywne chronigce telomery. Jednak nadal nie potrafimy
sprawi¢, by komorki nie starzaty sie. By¢C moze wykorzystanie odpowiedniego
no$nika w postaci nanoczgstek, ktore przenikatyby do komoérek, datoby oczekiwane
rezultaty wiecznej miodosci i idealnie gtadkiej cery. Pytanie jednak jak ingerencja w
DNA wptynetaby na cztowieka — czy nie bytoby mutacji i komplikacji spowodowanych
wprowadzeniem substancji z zewnatrz. Mozliwe, ze badania nad ,aktywnym
sktadnikiem NAPRAWDE chronigcym i odbudowujgcym DNA, nawet w gtebokich
warstwach skoéry” trwajg i niedtugo zobaczymy ich efekty. Tylko skad wtedy biedni
mezczyzni bedg wiedzieli, czy kobieta, ktora twierdzi, ze ma 20 lat ma naprawde 20,
czy moze ma juz 507?
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