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Zastosowanie nanotechnologii w medycynie

Wedtug najnowszych danych Swiatowej Organizacji Zdrowia WHO $rednio
300 milionéw os6b na swiecie choruje na jeden z typéw astmy. Co roku z powodu
ataku astmatycznego na $wiecie umiera okoto 255 tys oséb. Cho¢ zgony gtéwnie
nastepujg w krajach rozwijajgcych sie (Trzeciego Swiata) to z catg pewnos$cig
mozemy stwierdzi¢, ze astma jest problemem globalnym. Postepujace
zanieczyszczenie $rodowiska czy popularne ostatnimi czasy srodki chemiczne
dodawane do artykutow spozywczych powodujg, ze co roku na Swiecie przybywa
alergikéw i astmatykow. Z catg pewnoscig mozemy stwierdzi¢ , ze w progu nowego
wieku stajemy naprzeciw kolejnej globalnej choroby z ktérg obecnie dosy¢ kiepsko
sobie radzimy.

Naukowcy obecnie starajg sie dociec dlaczego uktad immunologiczny
cztowieka reaguje defensywnie na niegrozne pytki roslin a takze pokarm. Istotg
przysztych rozwigzan powinny zatem by¢ mechanizmy blokujgce skutki uboczne
odczuwalne u astmatyka. Obecna medycyna proponuje chorym przede wszystkim
leki przeciwhistaminowe (tzw. antagonisci). Ich dziatanie polega na blokowaniu
receptorow Hi, ktére w momencie otrzymania sygnatu nerwowego rozpoczynajg
wydzielanie histaminy, ktore jest przyczyng skurczu oskrzeli oraz innych przykrych
dla astmatyka reakcji. W zaleznosci od typu leku dziatanie polega na odwracalnym i
konkurencyjnym wigzaniu z receptorem Hj, przez co znoszone i wrecz odwracane
jest dziatanie histaminy. Wadami tychze lekéw sg przede wszystkim ich skutki
uboczne : sennosc¢, obnizenie sprawnosci umystowej, ruchowej czy podwyzszenie
tetna. Farmaceutyki nalezy stosowac przez bardzo dtugi czas a niekiedy nawet i cate
zycie. Zsumowane koszta sg bardzo wysokie, a w przypadku objawow ciezkiej
astmy, objawy niebezpieczne dla astmatyka.

Sadze, ze nanotechnologie w przysztosci mogtyby rozwigza¢ zaistniaty
problem. Wykorzystujgc nanochipy, ktére bytby umiejscowione w bezposredniej
bliskosci z miesniami gtadkimi oskrzeli, blokowatyby przeptyw histaminy. Drugim
rozwigzaniem mogtaby byc¢ instalacja chipow przy receptorach H;. W tym przypadku
zatrzymywana by byta jakakolwiek produkcja histaminy (jest to rozwigzanie
trudniejsze gdyz chip musiatby monitorowa¢ z jakiego powodu receptory zwigkszyty
produkcje histaminy). Jest to jednak rozwigzanie lepsze gdyz niwelowane byiby
pozostate skutki dziatania mediatora jak: obrzek btony $luzowej, nadmierne
wydzielanie gestego, ciggngcego sluzu, nacieczenie btony Sluzowej komorkami
zapalnymi. Umozliwitoby to odejscie od systematycznego przyjmowania lekéw a
takze likwidacje skutkéw ubocznych. Astmatyk posiadajgcy wszczepione chipy, nie
musiatby martwi¢ sie o nagte napady dusznosci. Ataki astmy bytyby likwidowane w
zarodku. Przed 300 milionami chorych otworzytoby to nowe $ciezki kariery(wojsko,
policja, praca na platformach wiertniczych etc.) a takze szanse na normalny tryb
zycia.

Podsumowywujgc, jest to zapewne wizja dalekiej przysziosci zastosowana
nanotechnologii w tak zaawansowanej medycynie ale sgdze, ze z pewnoscig moze
to by¢ jeden z kierunkow, ktérym podazy czes¢ naukowcow.
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