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Dzien z zycia kobiety w pod(esz)lym wieku

tézko delikatng wibracjg daje znak, ze wedtug systemu analizujgcego tetno,
oddech oraz ruchy ciata, zakonczyta sie kolejna faza REM, mdj organizm otrzymat
odpowiednig iloS¢ snu i jest to dla mnie najbardziej optymalny moment na
rozpoczecie dnia. Wstaje wiec, cho¢ z myslg, ze ten super czuty system mato wie.

Dzi§ dziewigty dzieh tygodnia — nie wiem, czemu ciggle przywodzi mi na mysl
sobote. Co zastanawiajgce, znajomi ze studidow tapig w lot, co mam na mysli.
Ostatecznie podziat na siedem dni tygodnia nie zostat zniesiony tak dawno temu —
dopiero w latach 70-tych uznano, ze jest rdéwnie anachroniczny, jak
szescdziesieciosekundowe minuty czy szescdziesieciominutowe godziny i
postanowiono przyjg¢ system dziesigtek i ich wielokrotnosci — gtéwnie w celu
uproszczenia obliczen (ponadto naukowcy doszli do wniosku, ze wynalazki medrcow
chaldejskich nalezy na tym stopniu rozwoju traktowac raczej jako ciekawostke niz
przyjety sposob organizacji wspotczesnego Swiata a co funkcjonowato dobrze w
Mezopotamii i byto bezrefleksyjnie przejmowane przez cate stulecia, nie powinno
miec racji bytu obecnie). Rzad temu przyklasnat i oto pojecia godziny, minuty czy np.
wtorku zdezaktualizowaty sie — formalnie z dnia na dzien, w nieco dtuzszej
pespektywie rowniez w Swiadomosci wiekszosci osob. Przy okazji zlikwidowano tez
pojecie roku kalendarzowego, ktory byt tylko reliktem przesziosci od kiedy
uniezalezniliSmy sie od produkciji rolnej a wiec rowniez tzw. por roku (nie bez wptywu
byt tez fakt, ze przesuniecie biegunéw magnetycznych spowodowato zmiany klimatu,
ktére sprawity, ze pojecie por roku przestato byC tak przystajgce do panujgcych
warunkéw jak jeszcze w pierwszej potowie wieku).

Whnuczka mojej kolezanki ma dzis széste urodziny, to wielkie wydarzenie dla catej
rodziny w czasach, kiedy przyrost naturalny jest od wielu lat ujemny i systematycznie
winduje w dét. A ja nie wierzytam, kiedy ustyszatam na wyktadzie prof. Jarymowicz,
ze ludzkos$¢ czeka zanik popedu spowodowany nadmiarem bodzcow. Wypadatoby
przygotowa¢ sie do imprezy. Niby wszyscy juz noszg te okulary dziatajgce na
podobnej zasadzie, jak tasma typu hollywoodzkiego, ktore wygtadzajg rysy twarzy,
ujednolicajg cere itp. W koncu prototyp powstat jeszcze na poczgtku wieku. Choé
poczatkowo byty duze i niewygodne, a takze przeksztatcaty obraz rzeczywisty z
sekundowym opoéznieniem, ze wzgledu na ogromne zainteresowanie proces
miniaturyzacji i pozostate udoskonalenia przebiegty sprawnie i juz sg w
powszechnym uzyciu soczewki, nawet potgczone z korekcyjnymi, jesli kto§ ma
przecinwwskazania do standardowej operacji laserowej przy corocznym
obowigzkowym bilansie zdrowia. | tak oto powiedzonko beauty is in the eye of the
beholder ciatem sie stato. Ja jednak mimo wszystko bardziej komfortowo czuje sie
upiekszona w tradycyjny sposob, bo, jak mawiata moja babcia: bez $niadania mozna
wyj$¢ z domu, ale bez makijazu nigdy. Cata rodzina patrzyta na nig z pobtazaniem,
kiedy mowita to w wieku 75 lat — uchodzita przeciez wtedy za staruszke. To
fantastyczne, jak medycyna poszta na przéd — ja mam teraz 115 i nie jest to wiek
szczegoblnie podeszlty, mato tego, moja grupa wiekowa jest targetem wiekszosci
reklam.

Skoro o reklamach mowa, ciggle mam wrazenie, ze ich tre$¢ pozostaje
niezmienna — wcigz zdajg sie uzmystawia¢ ludziom ich potrzeby, ktérych nie byli
swiadomi (czyli de facto nieistniejgce). Za to w przypadku formy marketingowcy majg
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coraz wieksze pole do popisu — za sprawg context delivery architecture, ktéra
sprawia, ze komunikaty sg tak zindywidualizowane i adekwatne, ze trudno je
zignorowac oraz nowych srodkéw przekazu.

Mam jeszcze sporo czasu, moze mate zakupy? Takie prawdziwe. Co prawda w
tych wszystkich sklepach internetowych mozna skonsultowaé sie ze sprzedawca,
obejrze¢ wybrane przedmioty w 3D czy powgchac interesujgce nas kosmetyki, ale
dotkng¢ materiatu, z ktérego wykonana jest bluzka, pozna¢ konsystencje balsamu
albo sprawdzi¢, czy btyszczyk rzeczywiscie smakuje jak truskawka, mozna tylko w
realu, wiec prawdziwe sklepy funkcjonujg i majg sie dobrze.

Znowu przechodnie patrzyli z zainteresowaniem, kiedy po drodze do sklepu
rozmawiatam przez telefon uzywajgc zewnetrznego aparatu. Moze i implanty
wewnatrzslimakowe sg wygodne, ale wysypka i permanentne przeziebienie (swojg
drogg, kiedy bytam mtoda straszono nas globalnym ociepleniem, a tu taki zigb, ze
Baltyk rozmarza w maju) po lekach immunosupresyjnych to jednak jak dla mnie nieco
zbyt wysoka cena (mtodziez znacznie lepiej toleruje te ciata — malenkie, ale jednak
obce, czyzby ewolucja przyspieszyta wraz z tempem zycia?), wiec wrocitam do
korzeni, cho¢ nie jest fatwo znalez¢ na rynku taki aparat.

Wchodzgc do sklepu minetam ekspedientke. Trudno powiedziec, ile miata lat, ale
sgdzac po wzroscie (akceleracja rozwoju postepuje — moje 180 cm wzrostu wpedzato
mnie jako nastolatke w kompleksy a teraz na ulicy nietatwo spotkaC osobe nizszg
ode mnie) i usrednionych rysach twarzy, dzielity nas co najmniej trzy pokolenia — w
przypadku oséb w jej wieku, w wyniku niezwykle intensywnej migracji oraz ekspansiji
narodow azjatyckich, pojecia typologii antropologicznej przestalty mie¢ wieksze
znaczenie, podobno tylko gdzies w Chinach jeszcze istnieje grupa oso6b
wykazujgcych cechy rasy Zéttej.

Skierowatam sie w strone regatu z antyperspirantami, biore do reki pierwszy z
brzegu, czytam etykiete i co widze? Dezodorant wykorzystujgc aktywnosc
elektrodermalng rownomiernie pokrywa skore transparentng warstwg, ktora
utrzymuje sie na skoérze do 6 tygodni, chronigc przed wirusami i bakteriami i
dostosowujgc intensywnos$ dziatania poprzez analize reakcji skorno-galwanicznych.
Dziekuje, postoje — szukatam na tej pétce dezodorantu a nie wariografu! Poza tym, ja
rozumiem, ze mamy debet wody, ale 6 tygodni to chyba juz lekka przesada.

Postanowitam podejs¢ do dziatu z produktami tradycyjnymi, poczutam sie dziwnie
swojsko tam, gdzie krélujg od dziesiecioleci te same etykiety. Wybratam
antyperspirant z aloesem, gdzie najbardziej czynng substancjg okazuje sie
prymitywny talk i usatysfakcjonowana zdobyczg postanowitam wréci do domu.
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