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Ja, czyli wszechstronne zrédto energii

Wydarzenia ostatnich tygodni zwigzane z tragicznym w skutkach trzesieniem
ziemi, ktore nawiedzito Japonie przyczynity sie do ozywienia dyskusji dotyczacej
réznych zrédet pozyskiwania energii. Dyskusje te jednak z reguty oscylujg wokot
korzysci i niebezpieczenstw jakie wigzg sie z (jak dotad) najnowoczesniejszym
sposobem jej pozyskiwania w elektrowniach atomowych.

By¢ moze jednak, aby pojs¢ do przodu koniecznym jest zrobienie najpierw
kilku krokdw w tyt. Przypomnijmy sobie czasy, w ktorych energie pozyskiwalismy
gtéwnie z pracy miesni ludzi i zwierzat. Jakze popularnym motywem w licznych
kreskdwkach byta mysz biegngca w kotowrotku, dzieki ktorej powiedzmy palito sie
Swiatto w klatce.

W tym miejscu spojrzmy na samych siebie. Czy duza czes¢ z nas nie jest od
czasu do czasu takg myszg w kotowrotku. llez dtugich godzin spedzamy zupetnie
catg gama przyrzadow, ktére stuzg nam tylko do tego, aby ,marnowac” energie. A co
jesli czas spedzony przez nas w sitowni nie musiatby byc tylko rekreacjg lub walkg ze
zbednymi kilogramami, gdyby kazdy kilodzul energii pochodzgcy z naszych miesni
nie tylko stuzyt do napedzania przyrzgdéw gimnastycznych, ale mogtby by¢ w
skuteczny sposdb magazynowany i przetwarzany na inny rodzaj energii?

Sledzac to rozumowanie sprébujmy péj$é o krok dalej. Jesli umielibysmy w
efektywny i optacalny (co waznel!l) sposob gromadzi¢ energie w sitowni,
prawdopodobnie w krotkim czasie udatoby sie nam wyjs¢ poza mury obiektow
sportowych. Przeciez nasze miesnie pracujg w zasadzie nieustannie. Co wiecej,
przeciez nic nie stoi na przeszkodzie, aby ogranicza¢ sie jedynie do pracy miesni
zwigzanych z bieganiem czy chodzeniem, cho¢ oczywiscie te wydajg sie by¢ na
pierwszy rzut oka najlepszymi kandydatami na producentéw energii.

Zyjemy w dobie minimalizacji wszystkiego, wiec dlaczego by nie podejsé i do
tego zagadnienia w skali mikro. Skupmy sie zatem na tym miesniu w naszym
organizmie, ktéry cho¢ nie najmniejszy to na pewno wyrdzniajgcy sie tym, ze pracuje
nieustannie. Bicie naszego serca to ciggty ruch klatki piersiowej (serce dorostego
cztowieka bije okoto 70 razy na minute = 100800 razy na dobe = 3024000 razy na
miesigc = ...), ale to takze ciggle ptyngca pod duzym cisnieniem krew w naszych
zytach. Wyobrazmy sobie, ze jesteSmy w stanie gromadzi¢ energie z kazdego ruchu
naszego mostka oraz ze nasze gtbwne aorty majg ,wbudowany” system dziatajgcy
niczym mikro elektrownie wodne (czy tez krewne w tym przypadku). To jednak nie
koniec. Organizm ludzki wydaje sie by¢ bardzo wszechstronnym zrédtem energii.
Skupmy sie zatem teraz na naszym oddechu. Kazdy wdech i wydech to gwarancja
ruchu powietrza (dorosty cztowiek oddycha przecietnie 15 razy na minute = 21600
raz na dobe = ...). Czy zatem nasz oddech nie mégtby sie sta¢ zréodiem energii dla
mikro elektrowni wiatrowych (czy tez oddechowych w tym przypadku)? Pobiezna
analiza atlasu anatomicznego potgczona z odrobing fantazji zapewne moze pozwoli¢
na znalezienie jeszcze kilku innych analogii.

W tym miejscu musi pojawi¢ sie pytanie co dalej? Zaktadajac, ze bylibySmy w
stanie gromadzi¢ energie pochodzgcg z réznych aktywnosci naszego organizmu,
zapewne bylibysmy w stanie réwniez kumulowac jg w jakim$ pojedynczym osrodku,
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ktory roboczo mozemy nazwa¢ baterig. Ostatnim etapem bytaby mozliwosé
odseparowania tejze baterii od naszego organizmu, tak aby uzyC jg do zasilenia
dowolnych urzadzen. llez razy roztadowat nam sie telefon, a akurat nie mieliSmy pod
rekg tadowarki? ,Bateria zapasowa” prosto z naszego organizmu mogtaby przyj$¢
nam w takich okolicznosciach z pomocg i dostarczenie energii do na przyktad
telefonu komdrkowego, ktéry roztadowat sie akurat w srodku lasu na dzikiej polanie
nie stanowitoby juz problemu.

Trzeba sobie jednak zdawac sprawe z tego, ze ilosci tak zgromadzonej energii
zapewne nie bylyby duze, ale podstawowg zaletg takiego rozwigzania bytaby
mozliwos¢ produkcji energii zawsze i wszedzie. Jesli poranny jogging mogtby
wystarczy¢ nam na wykonanie jednej rozmowy telefonicznej, albo wystanie jednego
maila to juz co$, a przynajmniej jest to cos od czego warto by byto zaczac.
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